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PODSTAWY PRAWNE

Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny zostal opracowany z uwzglednieniem

nastepujacych aktow prawnych:

1. Ustawa o systemie oswiaty z dnia 7.09.1991 r. (Dz. U. Z 1996 r. nr 67, poz. 329 z pozn. zmianami).

2. Karta Nauczyciela.

3. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej art. 48 ust. 1, art. 54 ust. 3-4, art. 70 ust. 1.

4. Program polityki prorodzinnej panstwa z dnia 17.11.1998 r.

5. Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych z
dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526, z pozn. zm., art. 33 ).

6. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001r. w sprawie ramowych statutow
publicznego przedszkola oraz publicznych szkot. (Dz. U. z 2001r., Nr 61 poz. 624 i Dz. U. z 2002r.
Nr 10, poz. 96 oraz Dz. U. z 2003r. Nr 146, poz. 1416, z pozn. zm.).

7. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 12 sierpnia 1999 r. w sprawie
sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczqcych wiedzy o Zyciu seksualnym
czlowieka, o zasadach swiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zZycia w
fazie prenatalnej oraz metodach i Srodkach swiadomej prokreacji zawartych w podstawie
programowej ksztatcenia ogolnego (Dz. U. z 1999 r. Nr 67, z pozn. zm.)

8. Rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 20 sierpnia 1996 r. w sprawie sposobu organizowania i
prowadzenia dzialalnosci w zakresie promocji zdrowia psychicznego i zapobiegania zaburzeniom
psychicznym (Dz. U. Nr 112, poz. 537).

9. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. Nr 35, poz. 230 i ost. zm. z 25 czerwca 2002 r. Dz. U. Nr 84, poz. 763).

10. Uchwata Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 7 maja 1998 r. w sprawie przeciwdziatania i
zwalczania zjawisk patologicznych wsrod nieletnich.

11. Rezolucja Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 1 sierpnia 1997 r. w sprawie opracowania
rzgdowego programu zapobiegania i eliminowania zjawiska wykorzystania seksualnego nieletnich
(Monitor Polski Nr 50 poz. 476).

12. Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r. w sprawie
szczegolnych form dzialalnosci wychowawczej i zapobiegawczej wsrod dzieci i milodziezy
zagrozonych uzaleznieniem (Dz. U. Nr 26, poz. 226).

13. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. Nr 111, poz. 535).

14. Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 24 kwietnia 1997 r. (Dz. U. Nr 75, poz. 468).

15. Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (Dz. U. Nr 10, poz. 55).

16. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U. z 2010 r.
Nr 33, poz. 178, z pozn. zm.).

17. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2005 r. Nr 180,
poz. 1493, z pozn. zm.)

18. Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad
udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placowkach (Dz. U. z 2013 r., poz. 532).

19. Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogolnego w poszczegolnych typach
szkot (Dz. U. 2012 Nr 0, poz. 977).

20.Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkolach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.
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21. Statut Szkoly (ewaluowany na biezgco zgodnie z rozporzqdzeniami MEN).

22. Szkolny Zestaw Programow Nauczania.

23. Rozporzgdzenie Ministerstwa, Edukacji i Nauki z dnia 28 maja 2021 ze zm. z dnia 28 maja 2021 ze
zm. z dnia 20 lipca 2021 (zajecia wspomagajgce).

24.Rozporzqdzenie Ministerstwa Edukacji i Nauki z dnia 13.08.2021 zmieniajgce rozporzqdzenie w
sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstaw ksztatcenia ogolnego
dla szkoty podstawowe;j.

25.Rozporzgdzenie Ministerstwa Edukacji i Nauki z dnia 13 sierpnia 2021 zmieniajgce rozporzqdzenie
w sprawie podstawy programowej dla liceum, technikum, branzowej szkoty Il stopmnia (Dz.U.
poz.1537) .

26.Rozporzqdzenie Ministerstwa Edukacji z 1 wrzesnia 2021 zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie
nadzoru pedagogicznego (Dz.U.z 2021 poz. 1618 )

27.Zmiany w rozporzgdzeniu MEIN z dnia 2 1sierpnia 2021 w sprawie rodzajow i szczegétowych zasad
dziatania placowek oswiatowych Dz.U.poz.1569 i Dz.U.poz.1599.

28. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 8 kwietnia 2022 r. zmieniajgce rozporzqdzenie w

sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci i mlodziezy bedgcych obywatelami

Ukrainy Dz.U. 2022 poz. 795

29. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 11 sierpnia 2022 r. zmieniajgce rozporzgdzenie

w sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedgcych obywatelami

Ukrainy (Dz. U. 2022 po. 1711)

30. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu zaje¢ prowa-

dzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz przez nauczycieli poradni psy-

chologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli: pedagogow, pedagogow specjalnych, psychologow,

logopedow, terapeutow pedagogicznych i doradcow zawodowych (Dz. U. 2022 poz. 1610)

31. Ustawa z dnia 7 lipca 2023 r. o wsparciu rozwoju kompetencji cyfrowych uczniow i

nauczycieli(Dz. U. poz. 1369)

32. Standardy Ochrony Matoletnich.

33. Kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026.

34. Statut szkoty.

I. WPROWADZENIE

Rodzice sa pierwszymi wychowawcami swoich dzieci, nauczyciele wspomagajg ich
wszechstronny i harmonijny rozwdj, a uczen akceptuje siebie i jest otwarty na potrzeby
drugiego czlowieka.

WYCHOWANIE
Proces wspomagania dziecka w rozwoju, ukierunkowany na osiagnigcie petni dojrzatosci:
fizycznej, psychicznej, spotecznej 1 duchowe;.

PROFILAKTYKA

Proces wspomagania czlowieka w radzeniu sobie z trudnoSciami zagrazajacymi
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikow
blokujacych i zaburzajacych zdrowe Zycie.

Wyradznia si¢ trzy rodzaje profilaktyki:


https://dziennikustaw.gov.pl/D2022000171101.pdf
https://dziennikustaw.gov.pl/D2022000171101.pdf
https://dziennikustaw.gov.pl/D2022000171101.pdf
https://dziennikustaw.gov.pl/D2022000161001.pdf
https://dziennikustaw.gov.pl/D2022000161001.pdf
https://dziennikustaw.gov.pl/D2022000161001.pdf
https://dziennikustaw.gov.pl/D2022000161001.pdf
https://kuratorium.bialystok.pl/wazne/ustawa-z-dnia-7-lipca-2023-r-o-wsparciu-rozwoju-kompetencji-cyfrowych-uczniow-i-nauczycieli.html
https://kuratorium.bialystok.pl/wazne/ustawa-z-dnia-7-lipca-2023-r-o-wsparciu-rozwoju-kompetencji-cyfrowych-uczniow-i-nauczycieli.html

Progiaim wychowawczo-profilaktyczny ZSO nr 4 w Szczecinie

e pierwszorzedowa polegajacag na promowaniu zdrowego stylu zycia i1 zapobieganiu
zagrozeniom, w szczegélnosci za$§ na rozwijaniu umiej¢tnosci radzenia sobie
Z wymogami zZycia,

e drugorzedowa ukierunkowang na wujawnianie o0s6b o najwyzszym ryzyku
dysfunkcjonalnos$ci i na pomaganiu im w redukcji tego ryzyka,

e trzeciorzedowg prowadzong tylko przez instytucje specjalistyczne, a rozumiang jako
interwencje, po wystapieniu dysfunkcji, w celu przeciwdziatania poglgbianiu si¢
procesu chorobowego.

Profilaktyka w szkole powinna by¢ realizowana w oparciu o Szkolny Program
Wychowawcezo — Profilaktyczny, dostosowany do potrzeb rozwojowych uczniow i
lokalnego srodowiska. Program ten powinien by¢ programem réznorodnych dziatan, ktore nie
moga by¢ zredukowane tylko do zaje¢ edukacyjnych, powinien by¢ programem dziatan
opartych na modelu proponowanym przez wspotczesng profilaktyke, jej koncepcje czynnikow
ryzyka i czynnikéw chronigcych.

Dziatania profilaktyczne moga 1 powinny by¢ realizowane w projektach migdzy
przedmiotowych np. na wychowaniu do zycia w rodzinie, wychowaniu dla bezpieczenstwa,
na lekcjach biologii, wiedzy o spoteczenstwie, wychowania fizycznego, religii i innych
przedmiotach. Wsrod tych dzialan powinny znalez¢ si¢ przyjete 1 wszystkich obowigzujace
zasady 1 reguly postgpowania, ktére znane sa calemu personelowi, uczniom i rodzicom,
ustalony system reagowania kryzysowego np. procedury postepowania nauczycieli i metody
wspotpracy szkét z policja w sytuacjach zagrozenia mlodziezy demoralizacja, ustalone
sposoby komunikacji. Waznym elementem profilaktyki powinno by¢ rozwijanie systemu
poradnictwa mtodziezowego i rodzinnego, a takze dzialania nastawione na rozwigzywanie i
przeciwdziatanie problemom edukacyjnym ucznidéw poprzez wstgpne diagnozowanie
1 podejmowanie dzialan naprawczych przyczyn niepowodzen szkolnych. Standardowa oferte
powinno stanowi¢ poradnictwo dotyczace probleméw emocjonalnych, rodzinnych,
negatywnego wplywu subkultur, probleméw powstajacych na tle nowych, zmuszajacych do
konkurencji warunkow zycia.

Realizacja Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego zgodnie z jego
zatozeniami ma doprowadzi¢ do aktywnego rozwoju wszystkich sfer osobowos$ci ucznia
1 umozliwi¢ mu osiggniecie szeroko rozumianego sukcesu w tak trudnym dla niego okresie
adolescencji. Zaspokajajac jego potrzeby, nauczyciele, a w szczego6lnosci wychowawcy
ksztaltuja samodzielne myslenie, buduja wzajemne zaufanie, ucza otwartosci na drugiego
cztowieka, wskazuja, jak radzi¢ sobie z trudnoSciami zagrazajacymi prawidlowemu
rozwojowi, wprowadzajg normy sprzyjajace postawom etycznym, zdrowemu stylowi zycia
bez substancji psychoaktywnych, wypracowujg sposoby radzenia sobie w sytuacjach
kryzysowych, dostarczajg wiedzy o dobrym i1 zdrowym zyciu, dajg osobiste wsparcie.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcoOw klas podczas lekcji
wychowawczych we wspodlpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotow, pedagogiem,
pedagogiem specjalnym, psychologiem, doradca zawodowym, pielegniarka szkolng i
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pozostatymi pracownikami szkoly, w zaleznos$ci od stanu zasobdéw, potrzeb klasy oraz przy
wspoOtpracy z rodzicami i sSrodowiskiem lokalnym.

Profilaktyka winna wspomaga¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy integralna
calos¢ z wiedza i kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktore formuje si¢ osobowos¢
mlodego czlowieka. Nie wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi posilkowa¢ sie
wiedza, w ktorej zapisane jest doSwiadczenie.

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny dotyczy nastepujacych obszarow:
I. Rozwoju osobistego (w tym: intelektualnego, psychicznego, moralnego, duchowego,
zdrowotnego),
II. Rozwoju spotecznego,
III. Profilaktyki zagrozen,
IV. Diagnozy przyczyn trudnosci i niepowodzen szkolnych.

Prawidlowy rozwéj dziecka uzalezniony jest od zaspokojenia jego potrzeb
a w szczegoélnoSci:

e poczucia bezpieczenstwa i dawania osobistego wsparcia;

e potrzeby wzajemnego zaufania,

e bycia zauwazonym i docenionym;

e potrzeby kontaktow z rowiesnikami;

e potrzeby kolezefstwa i przyjazni;

e potrzeby tolerancji;

e potrzeby wiedzy o dobrym i zdrowym zyciu;

e potrzeby ruchu, zabawy, aktywnosci,

e potrzeby pozyskiwania podstawowej wiedzy o substancjach uzalezniajacych;

e potrzeby identyfikowania podstawowych zagrozen dla zdrowia;

e potrzeby wypracowania sposobow radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych;

e potrzeby okazywania emocji pozytywnych;

e potrzeby akceptacji 1 poczucia wlasnej wartosci;

e potrzeby rozwijania zainteresowan i kreowania siebie;

e potrzeby rozwijania uzdolnien i talentow;

e potrzeby odnoszenia sukceséw i zaspokojenia ciekawosci §wiata.

II. GLOWNE CELE WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE:
1) wspieranie rozwoju osobowosci mtodego czlowieka;
2) ksztattowanie postaw prozdrowotnych;
3) wyposazenie ucznia w umiejetnosci niezbedne do wspotdziatania w zespole;
4) przygotowanie do podejmowania i petnienia rdl spotecznych 1 obywatelskich;
5) ksztaltowanie postaw patriotycznych oraz ukierunkowanych na prawde, dobro i
piekno, uzdalniajgcych do odpowiedzialnych decyzji;
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6)
7)
8)
9)

ksztaltowanie postaw 1 nawykow proekologicznych;

przygotowanie do podejmowania optymalnych decyzji zyciowych;

doskonalenie warunkéw bezpiecznego funkcjonowania ucznia w szkole i poza szkota;
wspieranie nabywania umiejetno$ci radzenia sobie w sytuacjach trudnych,
ryzykownych i konfliktowych;

10) eliminowanie wagarow jako podstawowego czynnika zwigkszajacego zagrozenie

demoralizacja i1 utrata szans rozwojowych

11) eliminowanie zagrozen utraty zdrowia i szans rozwojowych przez uzaleznienia;
12) rozpoznawanie zagrozen wystepujacych w S$rodowisku 1 przeciwdziatanie tym

zagrozeniom;

13) poprawa skutecznos$ci dziatan interwencyjnych i korekcyjnych wobec uczniow.

1. METODY AKTYWIZUJACE

Do realizacji wyznaczonych celow stuza m. in. nastgpujace metody aktywizujace:

a)
b)
c)
d)
€)
f)
g)
h)
)
J)
k)
)

tworczos¢ artystyczna,

projekty,

odgrywanie 16l (symulacje, inscenizacje, dramy, scenki rodzajowe),
praca w terenie, wyjscia edukacyjne,

srodki audiowizualne, komputer,

dyskusje,

praca z tekstem pisanym (czasopisma, literatura pigkna i popularno — naukowa),
uczestnictwo w réznych aspektach zycia kulturalnego,

ankiety, wywiady,

rozmowa kierowana,

wspolne rozwigzywanie problemow,

pokazy,

m) plakaty,

n)
0)
p)
q)
r)
s)
t)

mapy myslowe,

formy warsztatowe,

prelekcje,

debaty,

lekcje prowadzone przez uczniow,
autoprezentacje,

inne.

III. PODSTAWOWE ZADANIA POSZCZEGOLNYCH PODMIOTOW WSPOLNOTY
SZKOLNEJ W REALIZACJI PROGRAMU

1. Dyrekcja szkoty:

1)

dazenie do poprawy materialnych parametréw funkcjonowania placowki;
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2)
3)
4)

5)
6)

zapewnianie kadrze pedagogicznej warunkow sprzyjajacych podnoszeniu kompetencji
zawodowych;

dbanie o prawidlowy obieg informacji oraz nadzor nad sprawng organizacja
podejmowanych dziatan;

czuwanie nad spojnoscia oddziatywan profilaktycznych i wychowawczych;
wspotpraca z rodzicami, kadrg pedagogiczng, pracownikami niepedagogicznymi.
Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybytymi z zagranicy,
adekwatnie do =zaistnialych potrzeb oraz kompetencji nauczycieli nowych
przedmiotow wprowadzonych do podstawy programowe;.

2. Wychowawcy klas:

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7)

8)

9

dbanie o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie, takze tego przybytego
Z zagranicy.

wspieranie rozwoju uczniow i usamodzielniania si¢;

prowadzenie dokumentacji nauczania;

koordynowanie pracy wychowawczo - profilaktycznej w zespole klasowym;
Wychowanie zmierzajace do osiagniecia ludzkiej dojrzato$ci poprzez ksztattowanie
postaw ukierunkowanych na prawdg, dobro i pickno, uzdalniajacych do odpowie-
dzialnych decyz;ji;

dokonywanie rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;

podejmowanie dziatah w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban
opiekunczych, ujawnionych natogows;

wnioskowanie o objecie pomoca psychologiczno - pedagogiczng ucznidéw o
specjalnych potrzebach edukacyjnych;

integrowanie 1 kierowanie zespotem klasowym;

10) wykorzystywanie potencjatu grupy do wspierania jej cztonkow;
11) ocenianie zachowania uczniow;

12) wdrazanie do samooceny postepéw w zachowaniu;

13) nadzorowanie realizacji obowiazku nauki / obowigzku szkolnego;
14) promowanie osiagni¢¢ klasy 1 pojedynczych uczniow;
15) inspirowanie pracy zespotowej w klasie, przydzielanie zespotom zadan na rzecz

klasy, szkotly i1 srodowiska oraz wspolna ocena stopnia ich realizacji;

16) wspotdziatanie z nauczycielami uczacymi w klasie;

17) wspotpraca z rodzicami; wlaczanie ich w sprawy programowe 1 organizacyjne klasy;
18) wspotpraca z dyrekcja szkoly, pedagogiem, pedagogiem specjalnym, psychologiem,

doradca zawodowym, pielggniarka, wspoétdziatanie z instytucjami pracujacymi na
rzecz dziecka, policja, poradnig psychologiczno - pedagogiczna, sagdami rodzinnymi.

3. Nauczyciele zaj¢¢ edukacyjnych:
1) realizowanie tresci programowych zgodnych ze specyfikg zajec¢, stuzacych realizacji

2)

celoéw wychowawczo - profilaktycznych;
tworzenie warunkéw do aktywnego 1 tworczego udzialu uczniow w procesie
dydaktyczno — wychowawczym;
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3)

4)
S)
6)
7)
8)

9)

ksztalcenie umiejetnosci 1 postawukierunkowanych na prawde, dobro i1 pigkno,
uzdalniajacych do odpowiedzialnych decyz;ji;

przygotowywanie uroczystosci, zawodow, konkursow;

promowanie osiggnie¢ edukacyjnych uczniéw;

inspirowanie pracy zespotowej;

stwarzanie sytuacji umozliwiajagcych samooceng i ocen¢ grupy;

udzielanie uczniom konsultacji oraz pomoc w przygotowaniu si¢ do egzaminow,
konkurséw przedmiotowych itp.;

indywidualizacja nauczania w pracy z uczniem zdolnym i1 majacym trudnosci
W nauce;

10) wnioskowanie o diagnoze psychologiczno - pedagogiczng, uwzglednianie zalecen

specjalistow w pracy z uczniem;

11) opieka nad klasopracownia, troska o sprzet i srodki dydaktyczne;

12) dbanie o mienie i porzadek w pomieszczeniu, w ktorym prowadzone s3 zaj¢cia;
13) wspotpraca z wychowawcami klas.

4. Pedagog i psycholog:

1)

2)
3)
4)

5)

6)
7)
8)

9)

prowadzenie badan i dziatan diagnostycznych uczniow, w tym diagnozowanie
indywidualnych  potrzeb rozwojowych 1 edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych ucznidow w celu okreslenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych
oraz wspierania mocnych stron uczniow;

diagnozowanie sytuacji wychowawczych w szkole w celu rozwigzywania problemoéw
wychowawczych oraz wspierania rozwoju uczniow;

udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich
do rozpoznanych potrzeb;

podejmowanie dzialan z zakresu profilaktyki uzaleznien 1 innych problemow
mtodziezy;
minimalizowanie skutkow zaburzen rozwojowych, zapobieganie zaburzeniom

zachowania oraz inicjowanie réznych form pomocy w $rodowisku szkolnym
1 pozaszkolnym uczniow;

inicjowanie 1 prowadzenie dzialan mediacyjnych 1 interwencyjnych w sytuacjach
kryzysowych;

pomoc rodzicom 1 nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych
mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien uczniow;

wspieranie nauczycieli 1 innych specjalistow w udzielaniu pomocy psychologiczno-
pedagogiczne;.

wspomaganie wychowawczej roli rodziny przez wlasciwa organizacje i realizacje za-
je¢ edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie.

10) ochrona 1 wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy.
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5. Pedagog specjalny:

1)

2)

3)
4)

)

6)

7)

8)

9)

rekomendowaniu dyrektorowi szkoly do realizacji dziatan w zakresie zapewnienia ak-
tywnego 1 pelnego uczestnictwa uczniow w zyciu szkoty oraz dostepnosci, o ktorej
mowa w ustawie z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostepnosci osobom ze szcze-
gb6lnymi potrzebami (Dz. U. z 2020 1., poz. 1062 z pdzn. zm.),

prowadzeniu badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem indywi-
dualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych
uczniéw w celu okreslenia mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien
ucznidéw oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu
ucznidéw, w tym barier i ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia i jego
uczestnictwo w zyciu szkoty,

rozwigzywaniu probleméw dydaktycznych i wychowawczych uczniow,

okreslaniu niezbednych do nauki warunkoéw, sprzetu specjalistycznego i srodkoéw dy-
daktycznych, w tym wykorzystujacych technologie informacyjno-komunikacyjne, od-
powiednich ze wzgledu na indywidualne potrzeby rozwojowe 1 edukacyjne oraz moz-
liwos$ci psychofizyczne ucznia;

wspotpraca z zespotem nauczycieli i specjalistéw w zakresie opracowania i realizacji
indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego ucznia posiadajacego orze-
czenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego, w tym zapewnienia mu pomocy psycholo-
giczno-pedagogicznej;

wspoOltpraca z zespolem nauczycieli i specjalistow w dokonywaniu wielospecjalistycz-
nej oceny poziomu funkcjonowania dzieci 1 mtodziezy objetych ksztatceniem specjal-
nym;

wspieranie nauczycieli w dostosowaniu sposobow i metod pracy do indywidualnych
potrzeb rozwojowych i edukacyjnych ucznia oraz jego mozliwosci psychofizycznych,
doborze metod, form ksztalcenia 1 sSrodkow dydaktycznych do potrzeb uczniow;
udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom, rodzicom ucznidéw 1 nau-
czycielom;

prowadzeniem zaj¢¢ rewalidacyjnych, resocjalizacyjnych i socjoterapeutycznych, za-
je¢ w ramach wczesnego wspomagania rozwoju dzieci,

10) wspolpraca, w zalezno$ci od potrzeb, z innymi podmiotami, o ktéorych mowa w § 4

ust. 3 oraz w § 5 wymienionego rozporzadzenia;

11) przedstawianie radzie pedagogicznej propozycji w zakresie doskonalenia zawodowego

nauczycieli szkoty w zakresie zadan okreslonych dla pedagoga specjalnego.

5. Nauczyciel - bibliotekarz:

1)
2)
3)
4)
S)
6)
7)

gromadzenie, ewidencja i opracowywanie biblioteczne zbiorow;
udostegpnianie zbiorow;

poradnictwo w doborze ksigzek;

rozbudzanie i rozwijanie indywidualnych zainteresowan uczniow;
poglebianie u uczniow nawyku czytania i uczenia sig;
przeprowadzanie lekcji bibliotecznych;

informowanie nauczycieli o czytelnictwie uczniow;

10
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8) wspolpraca z innymi bibliotekami i instytucjami o§wiatowo-wychowawczymi.

6. Rodzice:
1) aktywne zaangazowanie w realizacj¢ programu — wywigzywanie si¢ z obowigzkoéw

rodzicielskich;

2) informowanie szkoty o wszelkich, zauwazonych nieprawidlowos$ciach i zagrozeniach
dla prawidtowego 1 bezpiecznego rozwoju mtodziezy;

3) udzial w oferowanych przez szkote spotkaniach;

4) wspomaganie szkoty przez prace w Radzie Rodzicéw szkoty;

5) inicjowanie i wspotorganizowanie imprez i akcji szkolnych;

6) Scista wspolpraca z kadrag pedagogiczng.

7. Samorzad Uczniowski:
1) wspotpraca z nauczycielami w zakresie diagnozy obszaréw problemowych szkoty

podstawowej 1 liceum;

2) wspolorganizowanie imprez i akcji szkolnych;

3) przeprowadzanie rozméw indywidualnych z uczniami sprawiajacymi klopoty
wychowawcze 1 wydanie opinii w przypadku kar zgodnych ze Statutem Szkoty;

4) uczestniczenie w opiniowaniu dokumentéw szkolnych (Statut Szkoty, Szkolny
Program Wychowawczo-Profilaktyczny).

8. Srodowisko lokalne:
1) pomoc w oddziatywaniach profilaktycznych i wychowawczych:

a) Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna nr 4 w Szczecinie,

b) Sad Rejonowy Wydzial VII Rodzinny i Nieletnich w Szczecinie,

¢) Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Szczecinie,

d) Straz Miejska w Szczecinie,

e) Policja,

f) Urzad Miasta w Szczecinie,

g) Pozostate placowki edukacyjne i wychowawcze, z ktorymi wspotpracuje szkota.

11
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IV. ZADANIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE I FORMY REALIZACJI

ZADANIA

SPOSOBY I FORMY
REALIZACJI

ODPOWIEDZIALNI

CZAS
REALIZACJI

FORMY
KONTROLI

1. Planowanie, organizowanie i ocenianie pracy ucznia, uczenie odpowiedzialnosci za wlasna nauke, stworzenie warunkow do zdobycia

rzetelnej wiedzy.

a) Zapoznanie uczniow z Omowienie z uczniami Wychowawcy Wrzesien Zapisy w

dokumentacja regulujaca zycie szkoly. | obowigzujacych dokumentéw dokumentach
regulujacych zycie szkoty — lekcja szkolnych.
wychowawcza.

b) Opracowanie wymagan Nauczyciele zapoznaja z nimi Nauczyciele Wrzesief Zapisy w

programowych i1 zapoznanie z nimi uczniéw na pierwszych lekcjach. przedmiotowi dokumentach

uczniow. szkolnych.

c¢) Uwzglednianie zréznicowanych Udzielanie pomocy psychologiczno - | Wszyscy nauczyciele, Caly rok Zapisy w

potrzeb rozwojowych i edukacyjnych | pedagogiczne;. pedagog, pedagog dokumentach

uczniow. Kierowanie na badania do poradni specjalny, psycholog szkolnych

PP.
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d) Zasady kulturalnego i bezpiecznego | Godziny wychowawcze, Wychowawcy, Wrzesien Zapisy w
zachowania si¢ na zajeciach indywidualne rozmowy pedagog,pedagog dokumentach
lekcyjnych, pozalekcyjnych i w czasie specjalny, psycholog szkolnych.
przerw.

e) Przygotowanie oferty zajec Oferta zaja¢ pozalekcyjnych Dyrekcja i nauczyciele | Caly rok szkolny | Zapisy w
rozwij a?j qc.ycl.l zainteresowania.i przedmiotow dokumentach
uzdolnienia, jako alternatywnej formy szkolnych.
dziatalnosci zaspakajajacej wazne

potrzeby, w szczegolnosci potrzebe

podniesienia samooceny, sukcesu,

przynaleznosci 1 satysfakcji zyciowe;.

f) Umocnienie wiary we wlasne - Prezentacja zainteresowan i Wszyscy nauczyciele Caly rok szkolny | Zapisy w

sity 1 zdolnosci osiagania osiagnie¢ uczniow. dokumentach
wartosciowych celow oraz dziatania - Uczestnictwo w konkursach. szkolnych oraz
wspomagajace rozwoj uzdolnien 1 - Nagradzanie wychowankow publiczne
talentow. udzielajacych si¢ na rzecz prezentacje.

spotecznos$ci szkoty i sSrodowiska
lokalnego.

13
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g) Przestrzeganie zasad wspotzycia - Przypominanie uczniom i rodzicom | Dyrektor, Caly rok szkolny | Zapisy w
w spotecznosci placowki o ich obowiazkach okreslonych w Pedagog, dokumentach
okreslonych w statucie dokumentach regulujacych prace pedagog specjalny, szkolnych.
szkoty. placoéwki. psycholog,

- Wyciaganie konsekwencji za wychowawcy,

nieprzestrzeganie regulaminow nauczyciele

1 niewykonywanie swoich

obowigzkow.
h) Doskonalenie kompetencji Oferta i organizacja szkolen, Dyrektor, Catly rok Zapisy w
nauczycieli w pracy z uczniem z webinary, udziat w konferencjach nauczyciele szkolny/wedtug dokumentach
dos$wiadczeniem migracyjnym. potrzeb szkolnych.

2. Wdrazanie do efektywnego wspoéldzialania w zespole i pracy w grupie, budowania wiezi miedzyludzkich. Przeciwdzialanieprzemocy

rowiesniczej.

a) Integracja zespotu klasowego.

- Imprezy integracyjne dla uczniow
- Lekcje wychowawcze na temat:
1.Uswiadomienie sobie swoich
mocnych i stabych stron.
2.Umiejetnos¢ pracy w zespole,
ksztaltowanie u uczniow statych
sprawnosci w czynieniu dobra.

Wychowawcy we
wspolpracy z
pedagogiem i/lub
psychologiem

Caly rok szkolny

Zapisy w
dokumentach
szkolnych

14
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b) Uczenie poczucia Przestrzeganie WZO, regulaminu Wychowawca, pedagog | Caly rok szkolny | Zapisy w
odpowiedzialnos$ci za zespot oraz szkoty, kontrola frekwencji. 1 nauczyciele dokumentach
konsekwencji w dzialaniach i szkolnych
poszanowania mienia Swojego,
kolegow i szkoty. Profilaktyka
przemocy réwiesniczej.
c¢) Ksztaltowanie postawy tolerancji, | Lekcje wychowawcze: Poznawanie | Wychowawca, Caly rok szkolny | Zapisy w
umiejetnosci stuchania innych, tradycji, religii, obyczajow innych Nauczyciele dokumentach
rozumienia ich pogladow. narodoéw oraz dziedzictwa szkolnych
cywilizacyjnego Europy
d) Ksztattowanie postawy asertywnej | Réznorodne formy zajec. Pedagog 1 wychowawca, | Caly rok szkolny | Zapisy w
jako przejawu odpowiedzialnosci za nauczyciele, dokumentach
siebie i innych. pedagog specjalny, szkolnych
psycholog
e) Ksztattowanie wtasciwych postaw | Lekcje wychowawcze, dziatania SU, | Wychowawca i Caly rok szkolny | Zapisy w
w relacjach spotecznych. wolontariat. pedagog, nauczyciele, dokumentach
Budowanie relacji opartych na opiekun SU 1 szkolnych
empatii, otwartosci. wolontariatu, pedagog
specjalny, psycholog
f)Ulatwienie uczniom ponownej Lekcje wychowawcze 1 inne formy Wychowawcy i IX-X Zapisy w
adaptacji po przerwie wakacyjnej, zaje¢ ( wg mozliwosci). nauczyciele dokumentach
budowanie pozytywnej atmosfery w przedmiotow szkolnych
klasie oraz wzmacnianie poczucia wszystkich klas

wspolnoty. Zajecia oparte na
wspoOtpracy (z wykluczeniem
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rywalizacji).

3. Ksztaltowanie umiejetnosci poszukiwania, porzadkowania i wykorzystywania informacji z roznych zrodel oraz efektywnego
poslugiwania si¢ technologia informacyjna oraz wspieranie rozwoju umieje¢tnosci cyfrowych w szczegolnosci opartych na sztucznej

inteligencji.

a) Ksztaltowanie postawy Rozmowy na temat krytycznego Nauczyciele Caly rok szkolny | Zapisy w
odpowiedzialnosci za swoje decyzje. | podejscia do informacji podawanych dokumentach
Bezpieczne wykorzystywanie w roéznych zrodlach: TV, radio, szkolnych
zasobow technologii informacyjno- Internet, programy multimedialne itp.

komunikacyjnych, w tym z zasobow | Projekty uczniéw zwigzane z Dniem

Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej. [ bezpiecznego Internetu

Bezpieczne 1 efektywne korzystanie z

technologii cyfrowych i sztucznej

inteligencji.

b) Przygotowanie uczniéw do Szkolenia z zakresu wykorzystywania | Dyrekcja i nauczyciele | Caty rok szkolny | Zapisy w
dokonywania §wiadomych technologii informacyjnej w procesie | przedmiotow dokumentach
1 odpowiedzialnych wyborow w nauczania szkolnych

trakcie korzystania z zasoboéw
dostepnych w Internecie, krytycznej
analizy informacji, bezpiecznego
poruszania si¢ w przestrzeni cyfrowej,
W tym nawigzywania i utrzymania
opartych na wzajemnym szacunku
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relacji z innymi uzytkownikami sieci.
Rozwijanie kompetencji cyfrowych,
kreatywnosci 1 samodzielnosci
uczniow.

c)Rozwijanie umiej¢tnosci uczniow i | Szkolenia z zakresu wykorzystania Nauczyciel informatyki | Caty rok szkolny | Zapisy w

nauczycieli z wykorzystaniem sprzgtu | Scriware dokumentach

zakupionego w ramach programu szkolnych

,,Laboratoria przysztosci”

4. Dbanie o rozwoj intelektualny ucznia.

a) Metody aktywnego 1 skutecznego Lekcje wychowawcze na temat metod | Wychowawcy 1 Caly rok szkolny | Wykorzystanie

uczenia sig. aktywnego i skutecznego uczenia si¢ | nauczyciele zdobytej wiedzy i
oraz stosowanie ich na innych Pedagog, osigganie lepszych
lekcjach psycholog wynikow w nauce.

b) Warsztaty dla ucznidéw klas I LO Zajecia dla chetnych uczniow Agnieszka Lorczak Wrzesien 2025 Zapisy w

,ucze si¢ uczy¢’’ dokumentach

szkolnych
c¢) Rozwijanie samodzielnosci, Zajgcia pozalekcyjne, udziat w Wszyscy nauczyciele, Caly rok szkolny [ Dokumentacja
kreatywnosci 1 innowacyjnosci konkursach, projektach wychowawcy klas szkoty

uczniow.

edukacyjnych, w dziataniach
szkolnego wolontariatu
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d) Przygotowanie mtodziezy do Lekcje podstaw przedsigbiorczosci, | Wychowawcy, pedagog, | Caty rok szkolny | Zapisy w

dalszego ksztalcenia, wyboru zawodu i | biznesu 1 zarzadzania, warsztaty psycholog, nauczyciel dokumentach

wejscia na rynek pracy. zawodoznawcze, doradztwo przedmiotu szkolnych
zawodowe

e) Rozwijanie i propagowanie Wspolpraca z organizacjami Opiekun wolontariatu Caly rok szkolny | Zapisy w

wolontariatu na terenie szkoly i poza | pozarzagdowymi, np. Caritas, TOZ , dokumentach

nia. PCK. szkolnych

5. Stwarzanie warunkéw do poznania dziedzictwa kultury narodowej postrzeganej w perspektywie kultury europejskiej, ksztaltowanie

postaw patriotycznych, ksztaltowanie szacunku do tradycji, historii, wkasnego domu, rodziny i ojczyzny.

a) Ksztaltowanie szacunku dla godta, |Rdznorodne formy dziatan. Nauczyciele Caly rok szkolny | Zapisy w
flagi, barw narodowych oraz hymnu | Uczestnictwo w obchodach $wiat dokumentach
narodowego. narodowych. szkolnych
b) Rozwijanie postaw prospotecznych | Organizowanie uroczystosci Dyrekcja szkoty, Zgodnie z Zapisy w
1 obywatelskich w duchu klasowych, szkolnych, wycieczek, nauczyciele historii, kalendarzem roku | dokumentach
poszanowania warto$ci uniwersalnych, | projektow edukacyjnych. wiedzy o szkolnego szkolnych
narodowych, panstwowych 1 Udziat w uroczystosciach spoleczenstwie, jezyka
lokalnych. patriotycznych. polskiego, przedmiotow

przyrodniczych,

wychowawcy

Zachecanie uczniow do udziatu w Nauczyciele historii, Zgodnie z Zapisy w

c) Ksztattowanie patriotycznych konkursach i projektach o charakterze | wiedzy o kalendarzem roku | dokumentach
postaw uczniow. patriotycznym. spoteczenstwie, jezyka | szkolnego szkolnych

polskiego, wychowawcy
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Poznawanie kultury, historii 1 tradycji | Nauczyciele historii, Zgodnie z Zapisy w

wlasnego regionu oraz innych wiedzy o kalendarzem roku | dokumentach

regionéw Polski, a takze krajow Unii | spoleczenstwie, jezyka | szkolnego szkolnych

Europejskiej, organizacja wyjazdéw | polskiego, wychowawcy

edukacyjnych.

Rozwijanie wiedzy na temat réznych | Nauczyciele historii, Zgodnie z Zapisy w

kultur i ich wktadow w rozwoj wiedzy o kalendarzem roku | dokumentach

cywilizacji. spoteczenstwie, jezyka | szkolnego szkolnych
polskiego, wychowawcy

Wykorzystanie w praktyce wiedzy o | Nauczyciele historii, Zgodnie z Zapisy w dzienniku

réznicach kulturowych oraz

wiedzy o

kalendarzem roku

doskonalenie umiejetnosci spoleczenstwie, jezyka | szkolnego
korzystania z niej w kontakcie z polskiego, wychowawcy
przedstawicielami innych

narodowosci.

d) Obchody rocznic historycznych. Réznorodne formy dziatan Nauczyciele oraz Caly rok Zapisy w
wychowawcy, dzienniku.
opiekunowie SU

e) Uroczyste rozpoczecie i Przeprowadzanie uroczystosci. Powotany zespo6t Zgodnie z Zapisy w

zakonczenie roku szkolnego. nauczycieli kalendarzem. dokumentacji

szkolnej
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6. Aktywizowanie wspolpracy z rodzicami.

a) Wspomaganie wychowawczej roli | Spotkania z rodzicami, indywidualne | Wychowawcy, Wedlug potrzeb Zapisy w
rodziny. rozmowy z rodzicami i uczniami. pedagodzy, nauczyciele dokumentacji
Wskazanie mozliwos$ci skorzystania z | przedmiotu, pedagog szkolnej
porady specjalisty. Pedagogizacja specjalny, psycholog
rodzicéw. Mozliwy udziat uczniéw w
zajeciach edukacji zdrowotne;j.
b) Opiniowanie przez rodzicow Podczas zebran z rodzicami, spotkan [Rada Rodzicow Wedhug potrzeb Zapisy w
dokumentow regulujacych zycie Rady Rodzicow dokumentacji
szkoty. szkoty.
Uczestnictwo w organizacji imprez
okolicznosciowych.
¢) Rozpoznanie srodowiska W oparciu o ankiety, rozmowy, Pedagog 1 Wrzesien, caly rok | Zapisy w
rodzinnego. wywiad §rodowiskowy - okre§lenie | wychowawcy, pedagog | szkolny dokumentacji
potrzeb ucznia i form wspolpracy specjalny, psycholog szkoty
d) Wspotpraca z poradnia Diagnozowanie uczniow w PPP Rodzice, pedagog, Wg potrzeb Opinia, orzeczenie
psychologiczno-pedagogiczna. pedagog specjalny,
psycholog
e) Utrzymywanie kontaktu rodzicéw z | Okresowe spotkania o charakterze Dyrekcja szkoty, Caly rok zgodnie z | Zapisy w
nauczycielami, wspolpraca pedagoga, |informacyjnym, spotkania wychowawcy, kalendarzem roku | dokumentacji
pedagoga specjalnego i psychologa z | wychowawcy z rodzicami, dyzury nauczyciele, pedagog, szkolnego szkoty
rodzicami, wdrazanie rodzicow w pedagoga, pedagoga specjalnego 1 pedagog specjalny,
zycie szkoty. psychologa, pedagogizacja rodzicow | psycholog
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f) Ankieta online dla rodzicow Ankieta online Pedagog i psycholog Wrzesien 2025 Zapisy w
ucznioéw klas IV-VII SP oraz klas I- III dokumentacji
LO na temat dziatan profilaktyczno- szkoty
wychowawczych w szkole i
zwigzanych z tym oczekiwan
rodzicow.
7. Rozwijanie samorzadnosci.
a) Wybory do RSU. Przeprowadzenie wyborow Opiekunowie RSU Wrzesien/pazdzier | Zapisy w
nik dokumentacji RSU
b) Systematyczne spotkania RSU z Organizowanie spotkan Opiekunowie RSU Caly rok szkolny |j/w
przedstawicielami klas.
c¢) Uczestnictwo 1 pomoc mtodziezy w | Organizowanie spotkan SU, nauczyciele, Rada |[j/w Zapisy w
organizowaniu imprez szkolnych. Rodzicow dokumentacji
szkoty

d) Wspolpraca z podmiotami Spotkania, organizacja imprez Dyrekcja, Caly rok szkolny | Zapisy w
dziatajagcymi w innych sektorach. Wychowawcy, dokumentacji

nauczyciele, opiekun szkoty

wolontariatu, RSU

8. Preorientacja zawodowa.
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a) Przygotowanie uczniéw do
funkcjonowania w dorostym zyciu.

Rozmowy indywidualne, zaj¢cia z Pedagodzy, pedagog Zgodnie z Zapisy w
doradztwa zawodowegoi pozostatych [ specjalny, psycholog, programem dokumentacji
przedmiotow wychowawca klasy, nauczania podstaw | szkolnej

doradca zawodowy, przedsigbiorczosci,

nauczyciel biznesu i doradztwa

zarzadzania i pozostali | zawodowego 1

nauczyciele pozostatych

przedmiotow

Udzielanie pomocy uczniom w Wychowawcy, pedagog, | Caty rok szkolny | Zapisy w
wyborze dalszego kierunku pedagog specjalny, dokumentacji
ksztatcenia oraz ukierunkowania psycholog, doradca szkolnej
zainteresowan. Rozwijanie zawodowy, nauczyciel
umiejetnosci stosowania réznych doradztwa zawodowego,
form komunikacji werbalnej 1 biznesu i zarzadzania
niewerbalnej w celu autoprezentacji i/
oraz prezentacji wlasnego stanowiska
Nawigzanie wspoOlpracy z doradca Pedagog, psycholog Caly rok szkolny | Zapisy w
zawodowym, poradnig pedagogiczno- dokumentacji
psychologiczna 1 instytucjami szkolnej

Zajmujacymi si¢ preorientacja
zawodowa.

9. Ekologia.
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a) Uczniowie dbajg o srodowisko
naturalne.

Udziat w programach ekologicznych,
troska o srodowisko naturalne, uczen
umie si¢ zachowac na terenie
obszarow chronionych.

Segregacja odpadow na terenie
szkoty.

Wyjscia do Eko - portu.

Nauczyciele
przedmiotow
przyrodniczych,
wychowawcy

Caly rok szkolny

Zapisy w
dokumentacji
szkolnej
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PROFILAKTYKA ZAGROZEN

I. Obszar dzialania - PROMOCJA ZDROWIA

TERMIN

SPOSOB REALIZACJI ODPOWIEDZIALNI REALIZACJI MONITORING

ZADANIE 1. Dostarczenie uczniom i rodzicom wiedzy na temat roznych aspektow zdrowia.

a) Pedagogizacja rodzicéw na temat glownych problemow Wychowawcy W ciaggu roku szkolnego | Zapisy w

zdrowotnych dzieci i mtodziezy. dokumentacji
szkolnej

b) Prowadzenie lekcji wychowawczych poswigconych tematyce Wychowawcy, W ciagu roku szkolnego | Zapisy w

zdrowia 1 aktywnosci fizycznej nauczyciele wychowania dokumentacji

fizycznego szkolnej

c) Lekcje wychowawcze po§wigcone tematyce zdrowia Psycholog we wspotpracy z | W ciagu roku szkolnego | Zapisy w

psychicznego. wychowawcami dokumentacji
szkolnej

e) Zapoznanie uczniéw z zasadami ruchu drogowego Nauczyciele, przedstawiciel | W ciggu roku szkolnego | Zapisy w

1 bezpieczenstwa na drodze. Propagowanie egzaminu na Kartg Strazy Miejskiej; n-1 dokumentacji

rOWerowy. techniki szkolnej

ZADANIE 2. Wspélpraca z rodzicami, opiekunami prawnymi uczniow w celu budowania postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia.

a) Przedstawienie oferty zaje¢ pozalekcyjnych.

Prowadzacy zajecia

Wrzesien

Zapisy w
dokumentacji
szkolnej

24




Pro@ wychowawczo-profilaktyczny ZSO nr 4 w Szczecinie

b) Wspieranie rodzicow/opiekunéw prawnych o istotnosci udziatu Wychowawcy, nauczyciele | W ciggu roku szkolnego | Zapisy w

dzieci i mtodziezy w zakresie zachegcania do aktywnosci fizycznej i dokumentacji

propagowania réznych jej form. szkolnej

¢) Godziny wychowawcze, przyrody i lekcje biologii, edukacji Wychowawcy, nauczyciel | Zgodnie z tematyka Zapisy w

zdrowotnej — dotyczace zdrowego zywienia. przyrody, biologii, edukacji | godz. wychowawczych dokumentacji

zdrowotnej oraz programami szkolnej
nauczania

d) Udziat klas 1-5 SP w programie ,,Program dla szkot — warzywa, Wychowawcy klas 1-5, Caty rok Zapisy w

owoce i przetwory mleczne kierownik stotoéwki szkolne;j dokumentacji
szkolnej

¢) Zaangazowanie rodzicow/opiekunéw prawnych do wspolpracy Wychowawcy, nauczyciele | Caty rok Zapisy w

przy organizacji uroczystosci-imprez szkolnych. przedmiotow dzienniku

ZADANIE 3. Motywowanie uczniow do dbalosci o higiene¢ osobista.

a) Zorganizowanie godzin lekcyjnych poswigconych higienie Wychowawcy, nauczyciel | W ciagu roku szkolnego | Zapisy w

osobistej. dokumentacji
szkolnej

ZADANIE 4. Dzialania profilaktyczne majace na celu zapobieganie chorobom zakaznym i cywilizacyjnym.

a) Propagowanie wiedzy o chorobach zakaznych i cywilizacyjnych nauczyciele przyrody W ciaggu roku szkolnego | Zapisy w

poprzez projekcje filmoéw, slajdéw zawierajacych profilaktyke 1 biologii, edukacji dokumentacji

sposoby zarazenia zdrowotnej szkolnej

ZADANIE 5. Promowanie wsrod uczniow racjonalnego odzywiania.
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a) Wskazywanie mozliwos$ci korzystania z positkow w szkole Pedagog W ciaggu roku szkolnego | Zapisy w

uczniom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji bytowe;. dzienniku
pedagoga

b) Lekcje poswiecone tematyce anoreks;ji 1 bulimii Psycholog, wychowawcy, Zgodnie z programem Zapisy w

nauczyciele biologii, EZ nauczania przedmiotu dokumentacji
oraz tematyka godzin szkolnej
wychowawczych

¢) Liczenie kalorii, analiza piramidy pokarmowej oraz uktadanie Nauczyciele biologii, w-f Zgodnie z programem Zapisy w

jadtospisu podczas lekcji biologii, obliczanie wskaznika masy nauczania biologii, w-f | dokumentacji

prawidtowej BMI. szkolnej

d) Konsekwencje zdrowotne zywienia si¢ fast-foodami i Nauczyciele biologii, W ciagu roku szkolnego | Zapisy w

spozywaniem napojow energetyzujacych. wychowawcy dokumentacji
szkolnej

ZADANIE 6. Dzialania majace na celu dbalos¢ o wlasciwy rozwdj fizyczny, kondycje i prawidlowa postawe uczniow.

a) Organizowanie szkolnych imprez sportowych. Nauczyciele w-f Terminarz imprez Zapisy w
dokumentacji
szkolnej

b) Zapewnienie uczniom aktywnego udziatu w réznego typu Nauczyciele w-f W ciaggu roku szkolnego | Zapisy w

zawodach na r6znych szczeblach. dokumentacji
szkolnej

c¢) Organizowanie zaj¢¢ pozalekcyjnych sportowych ( w tym zajgcia | Nauczyciele w-f Wg harmonogramu zaj¢¢ | Zapisy w

ruchowe oraz gry dla uczniéw SP podczas przerw). dokumentacji
szkolnej

d) Przeprowadzenie zaje¢ wychowawczych na temat ochrony wzroku | Wychowawcy, Zgodnie z tematyka Zapis w

W pracy z monitorem, higieny w nauce. godz. wychowawczych dzienniku
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ZADANIE 7. Zapewnienie pomocy psychologiczno — pedagogicznej uczniom placowki i wspieranie wychowawczej roli rodziny

a) Wspieranie ucznidéw i ich rodzicoOw poprzez rozmowy Pedagog ,wychowawcy, Caty rok szkolny Zapisy w
indywidualne. pedagog specjalny, dokumentacji
Ustalenie dyzuru pedagoga, pedagoga specjalnego i psychologa w psycholog szkolnej
godzinach popoludniowych utatwiajacych nieskrepowany dostep.
Zachecanie do rozmow 1 budowanie zaufania do pedagoga szkolnego,
pedagoga specjalnego i psychologa podczas godzin wychowawczych.
ZADANIES. Wspieranie zdrowia psychicznego uczniow
a) Koncentrowanie si¢ na mocnych stronach dzieci i mtodziezy. Wszyscy nauczyciele, Caty rok szkolny Zapisy w
Wsparcie pozytywnego i1 harmonijnego rozwoju. pedagog specjalny, dziennikach
Udzielanie wsparcia w rozwigzywaniu kryzysow rozwojowych. pedagog, psycholog
Podnoszenie odpornosci psychicznej i poprawa funkcjonowania
emocjonalnego ucznidw oraz uczniow przybytych z
zagranicy.Akcentowanie jednos$ci psychofizycznej cztowieka jako
podstawy zdrowia psychicznego.
I1. Obszar dzialania —- PROFILAKTYKA UZALEZNIEN
, TERMIN MONITORIN
P B REALIZACJI DP IEDZIALNI
RIS L QLD N REALIZACJIACJI G
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ZADANIE 1. Zapoznanie uczniow z rodzajami uzaleznien wystepujacych we wspolczesnym Swiecie:

a) Zajecia profilaktyczne ze Straza Miejska 1 specjalistami

Wychowawcy, pedagodzy

Wedlug potrzeb

Zapisy w
dokumentacji
szkolnej

ZADANIE 2. Zapoznanie uczniow i ich rodzicow z objawami i skutkami wszelkich uzaleznien i wskazanie kierunkow dalszego dzialania.

a) Dyskusja w gronie klasy na temat uzaleznien w czasie godzin Wychowawcy, nauczyciele, | W ciagu roku szkolnego Zapisy w
wychowawczych, lekcji biologii i edukacji zdrowotnej, dziatania pedagog, psycholog dokumentacji
profilaktyczne we wspolpracy z podmiotami dzialajacymi w innych szkolnej
sektorach.
b) Informowanie ucznidéw o uzaleznieniach oraz wiaczanie w akcje | Nauczyciele W ciagu roku szkolnego Zapisy w
przeciwdziatajace natogom. dokumentacji
szkolnej
¢) Zwrdcenie uwagi na pierwsze sygnaty ostrzegawcze ucznia Wychowawcy, pedagodzy, | W ciagu roku szkolnego Zapisy w
(zmiany w zachowaniu 1 wygladzie zewngtrznym). nauczyciele, pedagog dokumentacji
specjalny, psycholog szkolnej
d) Omoéwienie aspektow prawnych zwigzanych z uzaleznieniami. Wychowawcy, pedagodzy W ciagu roku szkolnego Zapisy w
dokumentacji
szkolnej
e) Podanie rodzicom i uczniom telefondéw 1 adresoOw Instytucji, w Pedagog, pedagog Wedlug potrzeb zapis w
ktorych rodzice mogliby szuka¢ fachowej pomocy. specjalny, psycholog, dzienniku pracy
wychowawcy pedagoga,
psychologa

ZADANIE 3. Zapoznanie uczniéow z zagrozeniami zwigzanymi z korzystania z technologii cyfrowych i informacyjno-komunikacyjnych.
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a) Pogadanki i prelekcje dla ucznidéw i rodzicéw prowadzone przez | Wychowawcy, pedagog W ciagu roku szkolnego Zapisy w

wychowawcow oraz specjalistow. dokumentacji
szkolnej

b) Uswiadomienie uczniom skutkow nadmiernego korzystania z Wychowawcy, nauczyciele | W ciggu roku szkolnego Zapisy w

zasobow Internetu. Ksztattowanie krytycznego podejscia do tresci | przedmiotu dokumentacji

publikowanych w Internecie 1 mediach spotecznosciowych szkolnej

¢) Przygotowanie przez uczniow projektow propagujacych dobrei | Wychowawcy, nauczyciel W ciagu roku szkolnego Zapisy w

bezpieczne korzystanie z zasobow internetowych. informatyki dokumentacji
szkolnej

ZADANIE 4. Zapoznanie rodzicow z podstawowymi wiadomosciami na temat substancji psychoaktywnych i ich szkodliwosci.

a) Pogadanki w czasie zebran z rodzicami na temat substancji Wychowawcy W ciagu roku szkolnego Zapisy w

psychoaktywnych i skutkow ich zazywania przez mtodziez. Pedagog, pedagog dokumentacji
specjalny, psycholog szkolnej

b) Prelekcje na temat dziatan majacych na celu przeciwdzialanie Pedagog, pedagog W ciagu roku szkolnego Zapisy w

zazywaniu przez ucznidOw substancji psychoaktywnych. specjalny, psycholog dokumentacji

szkolnej

ZADANIE 5. Rozwijanie u uczniow asertywnosci.

a) Uswiadamianie uczniom koniecznosci ksztattowania w sobie Wychowawcy, nauczyciele, | W ciggu roku szkolnego Zapisy w

postaw asertywnych. psycholog, pedagog, dokumentacji
pedagog specjalny szkolnej

b) Miodziezowy sovoir-vivre w $wiecie realnym i wirtualnym Wychowawcy, nauczyciele, | W ciaggu roku szkolnego Zapisy w
psycholog, pedagog, dokumentacji
pedagog specjalny szkolnej
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II. Obszar dzialania —- PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY I AGRESJI
SPOSOB REALIZACJI ODPOWIEDZIALNI TERMIN REALIZACJI | MONITORING

ZADANIEL1. Zorganizowanie réznych form spedzania czasu wolnego przez ucznia.

a) Zajecia pozalekcyjne. Opiekunowie kot W ciagu roku szkolnego Zapisy w
dokumentacji
szkolnej

b) Imprezy szkolne. Opiekun RSU, nauczyciele | Wedlug planu imprez Zapisy w
dokumentacji
szkolnej

c¢) Udziat uczniéw w spektaklach, projekcjach filmow itp. Wychowawcy, nauczyciele | W ciaggu roku szkolnego Zapisy w
dokumentacji
szkolnej

ZADANIE 2. Otoczenie opieka uczniow, u ktérych wystepuja zachowania agresywne

a) Indywidualne rozmowy z uczniami. Wychowawcy, pedagog, W ciaggu roku szkolnego Zapisy w

b) Rozmowy z rodzicami uczniéw sprawiajacych problemy. pedagog specjalny, dokumentacji

psycholog szkolnej

¢) Kierowanie uczniéw na badanie do PPP lub innych placowek Pedagog, wychowawcy, W ciaggu roku szkolnego Zapisy w

stuzacych specjalistyczng opieka. pedagog specjalny, dokumentacji

psycholog szkolnej

ZADANIE 3. Przeciwdzialanie absencji:
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a) Zapoznanie uczniéw oraz rodzicéw ze szkolnymi zasadami Nauczyciele Poczatek roku szkolnego | Zapisy w
oceniania. dokumentacji
szkolnej
b) Rozmowy z rodzicami na temat przyczyn i skutkow absencji Wychowawcy, pedagog, W czasie spotkan Zapisy w
szkolnej pedagog specjalny, z rodzicami dokumentacji
psycholog szkolnej
¢) Zastosowanie procedur postgpowania w przypadku ucznia, ktéry | Dyrekcja szkoty, W ciagu roku szkolnego Zapisy w
nie realizuje obowigzku szkolnego. Wychowawcy, pedagog dokumentacji
szkolnej

31




Pr(@m wychowawczo-profilaktyczny ZSO nr 4 w Szczecinie

V. MONITORIWANIE I EWALUACJA PROGRAMU

1. PRZEWIDYWANE OSIAGNIECIA UCZNIOW

W wyniku dziatan wychowawczo — profilaktycznych uczen powinien:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)
8)
9)

przestrzega¢ przyjetych norm i zasad postgpowania,

kierowac si¢ poszanowaniem dla kultury i tradycji narodowe;j

radzi¢ sobie w sytuacji stresu, zagrozenia, przemocy stownej i fizycznej,

prowadzi¢ zdrowy i higieniczny tryb zycia,

oceni¢ swoje mozliwosci 1 rozwija¢ swoje uzdolnienia,

zna¢ konsekwencje zazywania narkotykéw, dopalaczy, palenia papieroséw, picia
alkoholu, spozywania napojow energetyzujacych,

wiedzie¢, gdzie moze zwrdcic si¢ o pomoc,

by¢ asertywny, ale i wrazliwy na potrzeby drugiego cztowieka,

zna¢ zagrozenia, jakie niesie Internet 1 odpowiedzialnie korzysta¢ z mediow
spoteczno$ciowych,

10) planowo organizowac¢ sobie czas wolny.

2. MONITOROWANIE PROGRAMU

Przebieg pracy wychowawczo — profilaktycznej w szkole i jej efekty poddawane sg
systematycznej obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne pochodzace od ucznidow, rodzicow i
nauczycieli stuza doskonaleniu pracy i wycigganiu wnioskow na przysztosc.

3. EWALUACJA PROGRAMU

1)
2)

3)

4)

5)

6)

Po kazdym roku szkolnym program poddawany jest ewaluacji.

W procesie ewaluacji programu wychowawczo- profilaktycznego biorg udziat
uczniowie, rodzice i nauczyciele. Podstawa do formutowania ocen s3: sprawozdania
wychowawcdw, obserwacje, zapisy w dokumentacji, badania ankietowe.

Ewaluacj¢ przeprowadzaja pedagodzy, psycholog wraz z powolanym przez dyrektora
zespotem.

Catorocznej oceny efektow realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo -
Profilaktycznego dokonuje si¢ w trakcie koncowo rocznego posiedzenia Rady
Pedagogiczne;.

Po kazdym zakonczeniu roku szkolnego program zostaje zmodyfikowany w
zaleznos$ci od wnioskow wynikajacych z diagnoz.

Zmiany w programie wychowawczym zatwierdzane s3 na posiedzeniu Rady
Pedagogiczne;.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny jest spojny z kalendarzem pracy szkoly, planami

pracy wychowawczej poszczegolnych oddziatow i tematykq godzin wychowawczych.
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PROGRAM WYCHOWAWCZY DLA UCZNIOW KLAS I-III
W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 2
Z. ODDZIALAMI DWUJEZYCZNYMI W SZCZECINIE

,LUczen w §wiecie warto$ci”

WPROWADZENIE

Edukacja wczesnoszkolna niezmiennie od wielu lat speinia 3 podstawowe funkcje:
opiekuncza, wychowawczg i dydaktyczna.

Bez tej pierwszej funkcji—opiekunczej-niemozliwa staje si¢ realizacja dwoch
pozostatych, gdyz tylko dziecko otoczone wtasciwa, petng mitosci 1 zrozumienia, fachowa
opieka czuje si¢ w nowej sytuacji na tyle komfortowo i bezpiecznie, ze jest w stanie
zaspokajac¢ wyzsze potrzeby — potrzeby poznawcze.

Dydaktycznej stronie edukacji  wczesnoszkolnej poswigcono juz  wiele
uwagi. W  korelacji z podstawa programowa powstato wiele programéw nauczania,
sposrod ktorych nauczyciel kierujac sie¢ wlasnym doswiadczeniem i preferencjami dokonuje
wyboru. W programach tych nie zostatl pominigty aspekt wychowawczy, jednak brakuje w
nich pelnego 1 przejrzystego programu wychowawczego, dostosowanego do specyfiki
miejsca, w ktorym dziecko si¢ wychowuje. Stad zrodzila si¢ potrzeba stworzenia programu
wychowawczego w naszej szkole, opartego na systemie warto$ci zaakceptowanych przez
rodzicow.

Dziecko przychodzac do szkolty posiada juz pewien zasdb doswiadczen
wychowawczych wyniesionych z domu, rodzina jest bowiem pierwszg 1 najistotniejsza
komorka wychowawczg. Zatem niezmiernie istotne jest, by proces wychowania przebiegal
w $cistej wspotpracy z domem rodzinnym. Stad na koncu programu uwzgledniono réwniez
wspotprace z rodzicami.

Jednak szkota nie tylko kontynuuje wychowanie milodego cztowieka, ktore
zapoczatkowane zostalo w domu. W szkole dziecko uczy si¢ podejmowania nowych rol
spotecznych. To pierwsze ogniwo edukacji wzajemnego wspdlzycia w grupie rowiesniczej,
to nauka relacji, zasad i rol, jakie pelnig poszczegdlni cztonkowie malej spotecznosci.

Wyposazanie dzieci w te podstawowe umiej¢tnosci spoleczne rozpoczyna si¢ juz w
przedszkolu, bowiem jest niezbednym czynnikiem odniesienia sukcesu w podzniejszych
latach zycia. Kontynuacja tego procesu nastepuje w szkole.
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PODSTAWA PRAWNA

Program wychowawczy dla klas I-11I zostat opracowany w oparciu o akty prawne
wymienione w Programie Wychowawczo — Profilaktycznym Zespotu Szkot
Ogolnoksztatcacych nr 4 w Szczecinie

CHARAKTERYSTYKA PROGRAMU WYCHOWAWCZEGO

Celem edukacji wczesnoszkolnej jest wspieranie cato$ciowego rozwoju dziecka.
Proces wychowania i ksztalcenia prowadzony w klasach I-III szkoly podstawowe;j
umozliwia dziecku odkrywanie wlasnych mozliwos$ci, sensu dziatania oraz gromadzenie
doswiadczen na drodze prowadzacej do prawdy, dobra i pigkna. Edukacja na tym etapie jest
ukierunkowana na zaspokojenie naturalnych potrzeb rozwojowych ucznia.  Szkotla
respektuje podmiotowo$¢ ucznia w procesie budowania indywidualnej wiedzy oraz
przechodzenia z wieku dziecigcego do okresu dorastania. W efekcie takiego wsparcia
dziecko osigga dojrzato$¢ do podjecia nauki na II etapie edukacyjnym.

Nauczyciele, organizujac zajecia, planujg proces wychowania, w ktorym realizowane
zadania pomagajg uczniom:

1. Pozna¢ wartosci 1 adekwatne do nich zachowania;
2. Osiagnac¢ sukces budujacy poczucie wlasnej warto$ci ucznidOw oraz rozwi-
jajacy motywacje i zamilowanie do dalszej nauki.

Podstawa programowa okre$la role szkoty wobec srodowiska rodzinnego, nadaje
instytucji funkcje doradcza i wspierajacg rodzing w wychowaniu. Zatem kierunek dziatan
wychowawczych zaczyna si¢ od poznania potencjatu samego dziecka i otaczajacego go
srodowiska, a w szczegdlnosci rodziny. Rozpoznaje si¢ potrzeby dzieci i oczekiwania
rodzicow od pierwszych chwil obecnosci dziecka w szkole, aby wspomoc proces adaptacji
w nowym $rodowisku szkolnym.

Fundamentem, na ktorym opiera si¢ sa wartosci, a dzialania wychowawcze s3
jednolite, spdjne 1 realizowane przez wszystkich pracownikéw naszego szkoty. U
dzieci w szczegdlno$ci rozwija si¢ takie wartosci jak: szacunek, empatia, kolezenskos¢,
wspotpraca w grupie, zdrowie 1 bezpieczenstwo, rodzina, Ojczyzna oraz szacunek dla
przyrody.

Nalezy podkresli¢, ze szkota nie moze zastgpi¢ domu rodzinnego w dawaniu
dziecku wsparcia emocjonalnego, poczucia akceptacji i bezpieczenstwa. Moze uzupehniac i
wzbogaca¢ doswiadczenia dziecka w tych sferach, w ktorych oddzialywanie domu jest
niewystarczajace.

Kluczem efektywnosci wychowania jest konsekwencja w dzialaniu wszystkich
zrodet oddziatywujacych na dziecko. Majac na uwadze cel nadrzedny — dobro dziecka,
nauczyciele inicjujg wspolprace z rodzicami, dziatania koncentrujag wokot ksztalttowania
u dzieci norm zachowania sie, ksztattujg postawe szacunku do tradycji, a takze szacunek do
siebie 1 innych, ucza wspotdziatania, a tym samym rozwijajg empatie.

WIZJA SZKOLY

1. Szkota jest placoéwka przyjazng, innowacyjng, wspierajacag indywidualny rozwoj
dzieci, umozliwiajaca realizacj¢ dojrzatosci szkolnej w dzialaniu.
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9.

Szkota umozliwia wyréwnywanie szans edukacyjnych wszystkim dzieciom.

Sprzyja akceptacji kazdego dziecka, przeciwdziata izolacji spotecznej, nietolerancji
wobec odmiennosci.

Rodzice sg partnerami uczestniczacymi w zyciu szkoty.

W szkole zatrudnia si¢ wykwalifikowana, kompetentna, zaangazowang i odpowie-
dzialng kadre pedagogiczng.

Placowka oferuje szeroka game zajg¢ dodatkowych oraz kotek zainteresowan.
Nauczyciele pracujg rowniez w oparciu o wlasne programy autorskie oraz innowacje
pedagogiczne.

Szkota wspotpracuje z licznymi instytucjami w srodowisku lokalnym oraz szerszej
spotecznosci.

Szkota promuje swoje osiggni¢cia w blizszym §rodowisku oraz na forum ogoélnopol-
skim.

10. Placowka sukcesywnie wyposazana jest w nowg baze dydaktyczng oraz sprzety.

ZALOZENIA PROGRAMU
Zatozeniem niniejszego programu jest uzyskanie:

a)

c)

obrazu dziecka, ktore:

v zna normy i zasady postgpowania obowigzujace w szkole

v' jest aktywne i chce poznawaé swiat

v pomaga innym, jest kolezenskie

v szanuje cudzg i swoja wlasnos¢

v dba o zdrowie 1 bezpieczenstwo swoje 1 innych

v/ ma poczucie wi¢zi rodzinnej, zna swojg tozsamos¢

v'dba o przyrode

obrazu rodzica, ktory:

v podejmuje wspotprace ze szkola

v czuje si¢ dobrze w placowce, jest zyczliwy

obrazu nauczyciela, ktory:

akceptuje réznorodnos¢ rozwojowa kazdego dziecka

kieruje si¢ zasadg rownorzednosci

jest wyczulony na brak umiejetnosci dziecka 1 stuzy mu pomoca

motywuje dziecko do dziatan, zmian w zachowaniu

odkrywa mozliwosci dziecka

chetnie wspotpracuje z innymi nauczycielami, instytucjami wspierajacymi jego

dziatania

v' jest zadowolony z wlasnych dziatan wychowawczych, ma dobry kontakt z dziec-
kiem.

v
v
v
v
v
v

CEL OGOLNY:

Wychowanie dziecka znajgcego wlasng tozsamos$¢ 1 rozwijanie w nim zamitowania do

otaczajgcego Swiata.

CELE SZCZEGOLOWE:

1.Wprowadzenie dziecka w $§wiat warto$ci.
2.Przygotowanie do zycia w spoleczenstwie.
3.Uczenie postawy odpowiedzialno$ci za zdrowie i bezpieczenstwo swoje 1 innych.
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Pr(@m wychowawczo-profilaktyczny ZSO nr 4 w Szczecinie

4.Rozwijanie poczucia wi¢zi rodzinne;.
5. Ksztaltowanie tozsamos$ci z wltasnym regionem, Ojczyzng i Europa.
6.Ksztaltowanie postawy proekologiczne;.

STRUKTURA PROGRAMU:

Proces wychowania oparty jest o nastgpujace wartosci i zasady postepowania:

WARTOSC: Szacunek
ZASADA: Szanuje siebie i innych

NORMY POSTEPOWANIA SPOSOBY REALIZACJI
1. Szanuje prace, zabawe oraz wlasno$¢ swoja i
innych. v Wykonywanie drobnych upominkéw
2. Zna swoja warto$¢ (mocne 1 stabe strony). v uroczystosci przedszkolne z
3. Dostrzega i akceptuje podobiefistwa i roznice udziatem czlonkow rodziny

mig¢dzy ludzmi.
i ) v element dramy
4. Szanuje poglady innych.

L, L
5. Okazuje szacunek starszym. SAVOIT— VIVIE

v’ dzialania na rzecz spotecznosci szkolnej

6. Potrafi sam sobie zorganizowa¢ czas i . . )
jako zado$éuczenie

zabawe.

7. Stosuje podstawowe zasady savoir-vivre.

WARTOSC: Empatia
ZASADA: Inni sg dla mnie wazni

o o v Wykorzystanie literatury dziecigcej
Rozpoznaje i nazywa uczucia innych. ' o
. . . v Historyjki obrazkowe
Respektuje prawa i potrzeby innych.
Shucha, co méwia inni. gry i zabawy rozwijajace emocjonalno$¢

Znajduje przyjemnos¢ w czynieniu dobra. v metody aktywizujac emySlenic

A e

Potrafi sam sobie zorganizowac¢ czas i
zabawe.

6. Stosuje podstawowe zasady savoir-vivre.

WARTOSC: Kolezensko§é
ZASADA: Jestemkolezenski

1. Opiekuje si¢ mtodszymi 1 v Wykorzystanie literatury dziecigcej

pomaga potrzebujgeym. v zabawy i gry przeciwkoagresji

2. Potrafi negocjowac, przebaczacd, ) )
£9¢] p v zabawy integracyjne

przepraszac.

3. Podejmuje proby v wykorzystanie metody pedagogikizabawy
konstruktywnego rozwigzywania v KLANZA
konfliktow.

v" Obchodzenie urodzin w grupie

4. Nie wyrzadza krzywdy. v Bajki terapeutyczne

5. Zgodnie bawi si¢ z kolegami.
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Opiekuje si¢ nowymi kolegami.
Dzieli si¢ z innymi tym, co ma.

Zna imiona kolegdw.

A S

Nie obraza si¢ na innych.

10. Uzywa form grzecznosciowych wobec
kolegow.

11. Nie kfamie.
12.  Okazuje innym zyczliwos¢ i1 szacunek.

13.  Tworzy trwale relacje kierujac si¢ w nich
uczciwoscia i przyjaznia.

v' System wzmocnien
pozytywnych 1 konsekwencji

v’ sprawianie drobnych przyjemnosci
kolegom (np. rysunek,upominek)

v/ organizowanie pomocy na rzecz
potrzebujacych
v Wyjazd integracyjny klas
pierwszych — 18 wrzes$nia

WARTOSC: Wspélpraca w grupie

ZASADA: Wspélpracuje z innymi

1. Rozpoznaje i nazywa swoje uczucia.
Odpowiada za swoje zachowanie.

3. Wyraza wilasne zdanie w r6znych
kwestiach.

4. Akceptuje 1 radzi sobie z porazka.

5. Zachowuje fad i porzadek w swoim
otoczeniu.

Zna swoje prawa [ obowigzki.

Wyraza swoje uczucia w sposob
akceptowany spotecznie.

8. Komunikuje si¢ z innymi w sposob
werbalny 1 niewerbalny.

9. Pelni obowiazki dyzurnego w
szkole.

10. Podejmuje proby wspotdziatania
zespotowego

11. Zglasza swoje potrzeby 1 dolegliwosci
dorostym.

12. Rozumie potrzebe przestrzegania
norm spotecznych

v Wykorzystanie literatury dziecigcej
v Wspolne opracowanie Kodeksu Klasowego
v’ Zabawy rozwijajace emocjonalnos¢
v Praca zespotowa
v Kacik przemyslen
v 10Zmowa
v historyjki obrazkowe
v literature dziecigca
v formy teatralne
v konkursy 1 gry towarzyskie
v system wzmocnien i
konsekwencji pozytywnych
v wybrane techniki C.Freineta,
planu daltonskiego, pedagogiki
Montessorii Korczaka

v bajki terapeutyczne

WARTOSC: Zdrowie i bezpieczenstwo
ZASADA:

Dbam o swoje zdrowie i bezpieczenstwo

1. Zna zasady bezpiecznej nauki oraz
bezpiecznego korzystania z internetu.

2. Zna zasady bezpiecznego korzystania z
zabawek 1 przyborow w Sali zajec¢.

3. Wiasciwie zachowuje si¢ w
ogrodzie szkolnym.

v" pogadanki, rozmowy

v’ spacery, wycieczki (m. in. Na
skrzyzowanie)

v’ zabawy w sali i w ogrodzie

v' spotkanie z policjantem, strazakiem i
straza miejska
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4. Nie odchodzi samowolnie od grupy.

Sygnalizuje nauczycielowi o
niebezpiecznym zachowaniu kolegow.

6. Zna i przestrzega podstawowych
przepisOw ruchu drogowego dla pieszych.

7. Zachowuje ostroznos¢ w kontaktach z
obcymi ludzmi.
8. Nie zbliza si¢ do obcych zwierzat.

9. Wie, jak zachowac si¢ w przypadku
zaatakowania przez psa.

10. Nie bawi si¢ urzagdzeniami
elektrycznymi.

11. Zna niektére zagrozenia wspodtczesnego
Swiata.

12. Rozumie konieczno$¢ wizyt u lekarza
1 dentysty.

13. Wie, na czym polega zdrowe odzywianie
sie.

14. Spozywa wigkszo$¢éprzygotowanych
positkow.

15. Ubiera si¢ adekwatnie do pogody.

16. Rozumie znaczenie ruchu na $wiezym
powietrzu dla zdrowia.

17. Potrafi wykona¢ rézne ¢wiczenia
ogolnorozwojowe.

18. Unika zachowan niewtasciwych (np.
krzyku).

19. Samodzielnie nie sigga po lekarstwa.

20. Wie, jak nalezy dbac o higien¢ jamy
ustne;j.

21. Pamigta o myciu rak przed positkami, po
wyjsciu z toalety oraz w sytuacjach tego
wymagajacych.

22. Dba o higieng ciata oraz estetyke wygladu.
23. Zna podstawowe sposoby udzielania pierw-
szej pomocy przedmedyczne;j.
24. Bezpiecznie korzysta z zasobow Internetu.
25. Rozpoznaje zagrozenia, w tym
cyberzagrozenia i potrafi chroni¢ przed nimi
siebie 1 innych.
26. Rozumie pojecia zdrowia psychicznego i
fizycznego. Wie, jak zadbac o swoj
dobrostan.

v

<

ANER NI NERN

v" scenki dramowe

<\

wykorzystanie literatury dzieciecej

v’ organizowanie spotkan z
przedstawicielami stuzby zdrowia,
bezpieczenstwa

v' wspdlne wykonywaniepotraw

v’ ¢wiczenia gimnastyczne, zabawy

ruchowe i zawody sportowe w sali i na

$wiezym powietrzu

czynnosci samoobstugowe

wspolne spozywanie positkow

karty pracy

przedstawienia teatralne

praceplastyczno —techniczne

burza mozgow

gry komputerowe

NS N NN N N NN

Metoda Ruchu Rozwijajacego
WeronikiScherborne

Gimnastyka mézgu Dennisona
Metoda gimnastyki tworczejR.Labana
muzykoterapia

pedagogika zabawyKLANZA

NN

udziat w konkursach

v’ zabawy tematyczne
Program Edukacyjny WOSP ,,RATUJEMY

1UCZYMY RATOWAC” dla klas1-
3:zaj¢cia w ramach udzielania pierwszej
pomocy przedmedycznej (Katarzyna Krup-
pa) ,

udzial w obchodach Swiatowego Dnia Bez-
piecznego Internetu ( luty)

pogadanki o emocjach i dobrostanie psycho-
fizycznym w oparciu o dziecieca literature
wspotpraca z pedagogiem szkolnym
warsztaty o emocjach

kaciki wyciszenia w klasach

gazetki informacyjne 1 tematyczne dotyczg-
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27. Niesie bezinteresowng pomoc osobom ce zdrowia psychicznego i fizycznego dzieci
potrzebujacym. w celu rozwijania empatii na potrzeby in-
28. Jest otwarty na roznorodnos¢, wykazuje si¢ nych

akceptacja 1 tolerancja. v’ przerwy ruchowe

v' szkolenie dla rodzicow ucz.klas 1-3 z zakre-
su przemocy rowiesniczej (psychicznej I fi-
zycznej) oraz odpowiedzialno$ci prawnej

WARTOSC: Rodzina

ZASADA: Znam i podtrzymuje¢ tradycje rodzinne i regionalne

1. Zna imiona cztonkdéw rodziny. v Wykorzystanie literatury dzieciece;j,
2. Okresla stopien pokrewienstwa. albumoéw, czasopism
. o bl b v’ spacery, wycieczki (m. in. Do muzeum)
3. Opowie o swoich najblizszych. v organizowanie spotkan z ludzmi ré6znych
4. Sprawia drobne przyjemnosci swoim zawodow
bliskim. v T0ZMOWY,
Wie jak si¢ nazywa i gdzie mieszka. v historyjki obrazkowe

v’ scenki dramowe

v teatrzyki kukietkowe

v naukat ancéw regionalnych

v udzial w konkursach, festynach, korowodzie

Zna i1 podtrzymuje tradycje rodzinne i
regionalne.

7. Zna wazniejsze punkty ustugowe w swojej

miej Scl. ) , Y
CJSCOWOSC v prezentacja tworczos$ci dzieciecej
8. Wymieni i scharakteryzuje niektore zawody | v organizowanie uroczystosci z udzialem
mieszkancow dzielnicy. czlonkow rodzin
9. Uczestniczy w Zyciu spoleczno — v wykonywanie zaproszen,drobnych
kulturalnym swojej miejscowosci. upominkow okazjonalnych

v wspolpraca ze szkolg podstawowa

v gry, zagadki, rebusy tematyczne |
edukacyjne

v kartypracyzabawytematyczne

10. Rozpoznaje herb swojego miasta i zna
legende z nim zwigzana.

11. Rozpoznaje niektore obiekty i zabytki
Szczecina.

WARTOSC:  Ojczyzna

ZASADA: Jestem Swiadomy swojej przynalezno$ci narodowej i europejskiej

1. Rozpozgaj§ i wymienia symbole narodowe | . wykorzystanie literatury dziecigeej, legend i
i europejskie. podan, opowiadan
2. Orientuje si¢ na mapie Polski i Europy. v tworzenie albumow

Zna herb i wazniejsze zabytki stolicy ¥ praca z mapg .

i wybranych miast Polski i Europy. v zajecia plastyczno —techniczne

v ogladanie zdje¢,albumow

v nauka tancow

v wycieczki edukacyjne do miejsc znaczacych
kulturowo

v karty pracy

4. Zna niektore tradycje Polski 1 innych krajow
europejskich.
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v organizacja I czynny udziat w
patriotycznych uroczystosciach szkolnych
np. Dzien Niepodleglos$ci, uroczystosci 3-
majowe
v Innowacja pedagogiczna ,,LegendoZnawcy
Szczecina”
WARTOSC: Szacunekdlaprzyrody
ZASADA: Dbam o Srodowisko
Opiekuje si¢ roslinami w kaciku przyrody. v zalozenie hodowli roslin w kaciku przyrody
2. Prawidtowo zachowuje si¢ na lonie v’ spacery 1 Wy(fleCZkl na tono przyrody
przyrody. v zamontowanie karmnikéw za
Dokarmia ki 7 oknem, w ogrodzie
okarmia ptaki zima. v szkolnym
Wl?, jak nal‘eZy oplekowaé S1@ v spotkanie z le$niczym
zwierzgtami domowymi. v wykorzystanie literatury dziecigcej
Rozumie potrzebe segregowania $mieci. v zbiorka makulatury
Rozumie pojecie recyklingu. v gry ekolongne
i ) v pogadanki
Efektywme w‘)/korzystuje v wykorzystywanie odpadow do prac
materialy papiernicze. plastyczno —technicznych
8. Oszczednie korzysta z wody. v teatrzyki
9. Wrzuca $mieci do kosza. v konkursy, quizy
10. Rozumie znaczenie obchodéw Dnia Ziemi. obchody'Dma Zlem.l
.. i ) v Innowacja pedagogiczna ,,Przyroda z
11. Rozumie istote dbania o przyrode i s
R . L klasg
podejmuje dzialania chroniace j3.
WARTOSC: Zycie spoleczne — praca
ZASADA: Poznaje swiat zawodow i rynek pracy
1. Odgrywa rézne role zawodowe w zabawie. v wycieczki tematyczne (w tym do
2. Podaje nazwy zawodéw wykonywanych zakladow pracy)
przez osoby w blizszym i dalszym v projekty edukacyjne
otoczeniu oraz opisuje podstawowa v wydarzenia
specyfike pracy w wybranych zawodach. v sytuacje zycia codziennego
3. Opisuyje, czym jest praca i omawia jej v uroczystosci klasowe
znaczenie w zyciu czlowieka (na v spotkania z pielegniarka, z
wybranych przyktadach). policjantem,z pedagogiem, itp.
4. Omawia znaczenie zaangazowania v praca w kofach zainteresowan
roznych zawodow w ksztatt otoczenia, v cykliczne spotkania z rodzicami
w ktérym funkcjonuje. szkolnych uczniow- prezentacje
5. Opisuje role zdolnos$ci i zainteresowan w zawodow
wykonywaniu danego zawodu.
6. Postuguje sie przyborami, narzgdziami
zgodnie z ich przeznaczeniem oraz w sposob
tworczy 1 niekonwencjonalny.
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METODY I FORMY PRACY

Specyfika uczenia si¢ dziecka w wieku wczesnoszkolnym polega migdzy innymi na
tym, ze uczy si¢ ono spontanicznie w roéznych sytuacjach, czesto przypadkowo i
mimowolnie. Jest to tak zwane uczenie si¢ okazjonalne. Niezaprzeczalnie zabawa i praca sg
podstawowym rodzajem dziatalno$ci tego wieku, zatem powinny one towarzyszyc
wszelkim dziataniom zaroéwno edukacyjnym, jak 1 wychowawczym. Kazde dziecko z
przyjemnoscia uczestniczy w zabawach i pracy, ktore wspieraja jego rozwdj psychiczny,
fizyczny, intelektualny 1 emocjonalny. Odpowiednia stymulacja zewngtrzna oddziatuje na
zmysly dziecka, ktére dostarczaja mu informacji o otoczeniu oraz buduja jego podstawowa
wiedze, stanowigcg podwaliny jego dalszej aktywnos$ci poznawczej. Prawidtowa stymulacja
mozliwa jest tylko wowczas, gdy nauczyciel w celu realizacji tresci programowych
wykorzysta atrakcyjne i réznorodne formy i metody pracy z dzie¢mi.

Do realizacji zagadnien w zakresie oddzialywan wychowawczych proponujemy nastepujace
metody i formy pracy:

Metody pracy wvchowawcze;i:

1. Bajka terapeutyczna(bajkoterapia).

Metoda Ruchu rozwijajacego Weroniki Sherborne.

Metoda aktywnego stuchania muzyki wg Batti Strauss.
Pedagogika zabawy (Klanza).

Metoda gimnastyki tworczej R.Labana.

Wybrane techniki C.Freineta.

Podania, basnie legendy — analiza literatury.

Scenki dramowe.

9. Elementy metody Kinezjologii Edukacyjnej P.Dennisona.
10. Metoda twoérczego myslenia J. Osborne - ,,Burza mozgow”.
11. Praca z ksigzka.

12. Sytuacje zycia codziennego.

13. Uroczystos$ci klasowe 1 szkolne.

14. Spotkania z pielegniarka, z policjantem, z pedagogiem,psychologiem itp.
15. Praca w kotach zainteresowan.

16. Lekcje w srodowisku naturalnym.

PN

Formy pracy:

v Indywidualna jednolita,
indywidualna zréznicowana,
zbiorowa, grupowa jednolita,
grupowa zréznicowana.

R NN

WSPOLPRACA Z RODZICAMI

Wsrod wielu tendencji zmieniajacych oblicze szkoly ostatnich lat, na szczeg6lng
uwage zastuguje wspodlpraca ze S$rodowiskiem rodzinnym. Nadrzednym celem tej
wspolpracy jest dobro dziecka, ktoremu nalezy stworzy¢ warunki do optymalnego rozwoju.
Realizacje tych celéw zagwarantowa¢ moze jedynie rozsadna wspoOtpraca, wynikajaca z
obustronnej wspotodpowiedzialno$ci za rozwoj dziecka, a w szczego6lno$ci za zaspakajanie
jego podstawowych potrzeb.

Pozycjarodzicéwwedukacjidzieckauwarunkowanajestpelnymuczestnictwemichwzyci
uszkolnym, rozumianym jako wspoldziatanie, wspottworzenie 1 wspdlne funkcjonowanie w
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zyciu szkoty. Rozsadna wspodtpraca i wspdlna refleksja moze niektore dzialania wokot
dziecka skorygowac¢, wyeliminowaé czy wzmocnic.

Cele wspélpracy z rodzicami:

v Uwzglednianie w planowaniu pracy szkoty opinii, oczekiwan i inicjatywy rodzicow.
v" Poznanie srodowiska rodzinnego, czynnikéw majacych wptyw na rozwoj dziecka.
v Inspirowanie rodzicéw do wspotodpowiedzialnosci za rozwo6j dziecka, a w szcze-

gblnosci za zaspokajanie jego podstawowych potrzeb.
v Wspomaganie rodziny w rozwigzywaniu problemow, przy wspotpracy z instytu-
cjami wspierajacymi rodzing i dziecko.

v Stwarzanie pozytywnej atmosfery we wzajemnych kontaktach.
Przekazywanie rzetelnych informacji na temat dziecka.
v Wspomaganie rodziny w dziataniach wychowawczych, pedagogizacja rodzicow.

\

Rodzice w procesic wychowania dzieci pelnia nadrzedng rolg, dlatego tez
nauczyciele powinni ich wspiera¢ 1 pomagaé w rozwigzywaniu problemow
wychowawczych. Do jednego z najwazniejszych obowigzkéw nauczyciela nalezy dobre
poznanie kazdego wychowanka i sSrodowiska, w ktérym si¢ wychowuje.

Dlatego poznanie oczekiwan rodzicow wobec szkoly stanowi podwaling do jego pracy, a
takze do organizowania wszelkiego rodzaju form wspolpracy.

Poznanie oczekiwan rodzicow wobec szkoty stanowi rowniez istotny czynnik
podnoszenia jakos$ci pracy szkoty, warunkuje partnerska wspolprace z rodzicami oraz
sprawng 1 efektywna organizacj¢ komunikowania si¢ podmiotow uczestniczacych w
wychowywaniu dzieci.

Formy wspolpracy z rodzicami:

1. Zebrania ogdlne, grupowe potaczone z pedagogizacja rodzicow, prowadzone roéwniez

metodami warsztatowymi.

Zajecia otwarte z udzialem rodzicow wg ustalen w poszczego6lnych grupach.

Uroczystosciszkolneisrodowiskowezudzialemrodzicéwicztonkowrodzin.

Kontakty indywidualne wg ustalen z nauczycielem.

Przeprowadzanie wywiadow z rodzicami na poczatku roku szkolnego.

Pomoc rodzicom w kontaktach z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna, logopeda i

innymi specjalistami.

Wspotpraca z Rada Rodzicow.

Organizowanie ,,Dni Otwartych Szkoty”.

9. Przeprowadzanie ankietowania rodzicow w celu poprawy jako$ci §wiadczenia ustug
przez szkole.

o gk wnN

® N

EFEKTY WYCHOWAWCZE:
Po trzech latach nauki uczen:

v' przestrzega ustalonych norm zachowan w réznych sytuacjach,
v potrafi stosowac formy grzeczno$ciowe, sktada¢ zyczenia,
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czuje si¢ dobrze i1 bezpiecznie w grupie rowiesnicze;j,

potrafi zaakceptowac stabszych i pomaga innym,

dba o srodowisko przyrodnicze,

zna $wiat wartosci,

potrafi odrézni¢ dobro od zla,

umie wyraza¢ swoje poglady o dobrych i ztych czynach,

potrafi przeciwstawi¢ si¢ ztu,

jest wrazliwy na pigkno przyrody, literatury, muzyki, dzieta sztuki,
przestrzega zasad higieny osobistej, higieny pracy umystowej,
zna prawa i obowigzki ucznia,

dba o bezpieczenstwo wiasne oraz innych,

troszczy si¢ o zdrowie, zna zasady racjonalnego odzywiania sig,
preferuje aktywne formy wypoczynku,

promuje zdrowy tryb zycia,

wie, jak zachowac si¢ w miejscach publicznych,

posiada zyczliwy, przyjazny stosunek do zwierzat,

okazuje szacunek rodzicom, osobom starszym,

jest kolezenski, uczynny wobec innych,

rozwija swoje zainteresowania,

poznaje najblizsza okolice,

potrafi wypowiada¢ wlasne zdanie, poglad,

umie jasno formulowaé wypowiedzi,

argumentuje i broni wlasnego zdania,

na drodze pokojowej rozwigzuje konflikty, problemy,

zna poprawne stosunki relacji chtopak-dziewczyna,

potrafi pracowaé w grupie,

troszczy si¢ o mienie wlasne oraz szkolne,

jest $wiadomy swoich obowigzkéw w domu, wobec cztonkow rodziny,
Zna zwyczaje 1 obyczaje,

potrafi wlasciwie wyraza¢ uczucia.

NN N N N N N N N N N N N N N T N N N N N N N VNN

EWALUACJA
Program bedzie podlegat corocznej ewaluacji na koniec roku szkolnego. Sposoby ewaluacji:

v' obserwacja zachowan uczniow w réznych sytuacjach,
v rozmowy z rodzicami,
v T0ZmMOWwY z uczniami,
v' zbieranie informacji od innych nauczycieli (uczacych w klasie, sprawujacych
opieke w $wietlicy szkolnej).
Narzedzia ewaluacji:
a) kwestionariusz ankiety dla rodzicow
b)  kwestionariusz ankiety dla nauczyciela

Wdrazany program wychowawczy taczy si¢ z my$la o tym, aby uchwycic¢ i opisa¢ w
nim to, co we wspodlczesnym §wiecie jest wazne i niezbedne dla rozwoju dziecka w wieku
wczesnoszkolnym, udoskonali¢, doprecyzowac i ujednolici¢ oddziatywania wychowawcze,
kierujac je na wlasciwe tory.

Proces wychowania, wychodzac naprzeciw zmianom spoteczno — kulturowym, jest
dynamiczny, zatem w zaleznosci od potrzeb zastrzega si¢ prawo do dokonywania
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niezb¢dnych zmian, by caly czas nie tracit na aktualno$ci i jak najpetniej mogt stanowic
pomoc w procesie wychowawczym uczniow.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny Zespotu Szkot Ogolnoksztalcgeych nr 4 w Szczecinie
zostal pozytywnie zaopiniowany i przyjety na Radzie Pedagogicznej w dniu 29.08.2025 r.
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