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PODSTAWY PRAWNE

Szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego:

1. Ustawa o systemie oswiaty z dnia 7.09.1991 r. (Dz. U. Z 1996 r. nr 67, poz. 329 z pozn.
zmianami).

. Karta Nauczyciela.

. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej art. 48 ust. 1, art. 54 ust. 3-4, art. 70 ust. 1.

. Program polityki prorodzinnej panstwa z dnia 17.11.1998 r.

LA W N

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526, z pozn. zm.,
art. 33).

6. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001r. w sprawie ramowych
statutow publicznego przedszkola oraz publicznych szkol. (Dz. U. z 2001r., Nr 61 poz. 624
i Dz. U. z 2002r. Nr 10, poz. 96 oraz Dz. U. z 2003r. Nr 146, poz. 1416, z pozn. zm.).

7. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 12 sierpnia 1999 r. w
sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczqcych wiedzy o zyciu
seksualnym czlowieka, o zasadach swiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o
wartosci rodziny, Zycia w fazie prenatalnej oraz metodach i Srodkach Swiadomej
prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogolnego (Dz. U. z 1999 r. Nr
67, z pozn. zm.)

8. Rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 20 sierpnia 1996 r. w sprawie sposobu
organizowania i prowadzenia dziatalnosci w zakresie promocji zdrowia psychicznego i
zapobiegania zaburzeniom psychicznym (Dz. U. Nr 112, poz. 537).

9. Ustawa z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. Nr 35, poz. 230 i ost. zm. z 25 czerwca 2002 r. Dz. U. Nr 84, poz.
763).

10. Uchwala Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 7 maja 1998 r. w sprawie
przeciwdziatania i zwalczania zjawisk patologicznych wsrod nieletnich.

11. Rezolucja Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 1 sierpnia 1997 r. w sprawie
opracowania rzqgdowego programu zapobiegania i eliminowania zjawiska wykorzystania
seksualnego nieletnich (Monitor Polski Nr 50 poz. 476).

12. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r. w
sprawie szczegolnych form dziatalnosci wychowawczej i zapobiegawczej wsrod dzieci i
miodziezy zagrozonych uzaleznieniem (Dz. U. Nr 26, poz. 226).

13. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. Nr 111, poz.
535).

14. Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia 24 kwietnia 1997 r. (Dz. U. Nr 75, poz.
468).

15. Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastegpstwami uzZywania
tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. Nr 10, poz. 55).

16. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U. z
2010 r. Nr 33, poz. 178, z pozn. zm.).

17. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r.

Nr 180, poz. 1493, z pozn. zm.)
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18. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie
zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkolach i placowkach (Dz. U. z 2013 r., poz. 532).

19. Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogolnego w
poszczegolnych typach szkot (Dz. U. 2012 Nr 0, poz. 977).

20. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii.

21. Statut Szkoly (ewaluowany na biezgco zgodnie z rozporzgdzeniami MEN).

22. 8zkolny Zestaw Programow Nauczania.

I. WPROWADZENIE

Rodzice sq pierwszymi wychowawcami swoich dzieci, nauczyciele wspomagaja ich
wszechstronny i harmonijny rozwoj, a uczen akceptuje siebie i jest otwarty na potrzeby
drugiego czlowieka.

WYCHOWANIE
Proces wspomagania dziecka w rozwoju, ukierunkowany na osiagnigcie petni dojrzatosci:
fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowe;.

PROFILAKTYKA

Proces wspomagania czlowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi
prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikow
blokujacych i zaburzajacych zdrowe zycie.

Wyradznia si¢ trzy rodzaje profilaktyki:

e pierwszorzedowg polegajaca na promowaniu zdrowego stylu zycia i zapobieganiu
zagrozeniom, w szczegdlnosci za§ na rozwijaniu umiejetnosci radzenia sobie z wymogami
zycia,

e drugorzedowa ukierunkowang na ujawnianie 0s6b o0 najwyzszym ryzyku
dysfunkcjonalnos$ci i na pomaganiu im w redukcji tego ryzyka,

e trzeciorzedowa prowadzong tylko przez instytucje specjalistyczne, a rozumiang jako
interwencje, po wystagpieniu dysfunkcji, w celu przeciwdziatania poglebianiu si¢ procesu
chorobowego.

Profilaktyka w szkole powinna by¢ realizowana w oparciu o Szkolny program
wychowawczo — profilaktyczny, dostosowany do potrzeb rozwojowych ucznidéw i lokalnego
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srodowiska. Program ten powinien by¢ programem réznorodnych dziatan, ktére nie moga by¢
zredukowane tylko do zaje¢ edukacyjnych, powinien by¢ programem dziatan opartych na
modelu proponowanym przez wspoétczesng profilaktyke, jej koncepcje czynnikow ryzyka i
czynnikow chronigcych.

Dziatania  profilaktyczne moga 1 powinny by¢ realizowane w  projektach
miedzyprzedmiotowych, np. na wychowaniu do zycia w rodzinie, wychowaniu dla
bezpieczenstwa, na lekcjach biologii, wiedzy o spoteczenstwie, wychowania fizycznego,
religii 1 innych przedmiotach. Wsrod tych dziatan powinny znalez¢ si¢ przyjete 1 wszystkich
obowigzujace zasady i reguly postepowania, ktore znane sg catemu personelowi, uczniom
i rodzicom, ustalony system reagowania kryzysowego, np. procedury postgpowania
nauczycieli i metody wspoipracy szkot z policja w sytuacjach zagrozenia mtodziezy
demoralizacja, ustalone sposoby komunikacji. Waznym elementem profilaktyki powinno by¢
rozwijanie systemu poradnictwa mtodziezowego i rodzinnego, a takze dziatania nastawione
na rozwigzywanie 1 przeciwdziatanie problemom edukacyjnym uczniéw poprzez wstepne
diagnozowanie i1 podejmowanie dziatan naprawczych przyczyn niepowodzen szkolnych.
Standardowa ofert¢ powinno stanowi¢ poradnictwo dotyczace probleméw emocjonalnych,
rodzinnych, negatywnego wptywu subkultur, probleméw powstajacych na tle nowych,
zmuszajacych do konkurencji warunkéw zycia.

Realizacja Szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego zgodnie z jego
zatozeniami ma doprowadzi¢ do aktywnego rozwoju wszystkich sfer osobowos$ci ucznia
I umozliwi¢ mu osiggnigcie szeroko rozumianego sukcesu w tak trudnym dla niego okresie
adolescencji. Zaspokajajac jego potrzeby, nauczyciele, a w szczegdlnosci wychowawcy,
ksztaltuja samodzielne myslenie, buduja wzajemne zaufanie, ucza otwarto$ci na drugiego
czlowieka, wskazuja jak radzi¢ sobie z trudno$ciami zagrazajacymi prawidlowemu
rozwojowi, wprowadzaja normy sprzyjajace postawom etycznym, zdrowemu stylowi zycia
bez substancji psychoaktywnych, wypracowujg sposoby radzenia sobie w sytuacjach
kryzysowych, dostarczajg wiedzy o dobrym 1 zdrowym zyciu, dajg osobiste wsparcie.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas podczas lekcji
wychowawczych we wspotpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotow, pedagogiem,
doradca zawodowym, pielegniarka szkolng 1 pozostalymi pracownikami szkoty, w zaleznosci
od stanu zasobow, potrzeb klasy oraz przy wspotpracy z rodzicami i srodowiskiem lokalnym.

Profilaktyka winna wspomaga¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy integralna
calos¢ z wiedza i kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktore formuje si¢ osobowos¢
mlodego czlowieka. Nie wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowaé si¢
wiedza, w ktorej zapisane jest doswiadczenie.
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Szkolny Program wychowawczo - profilaktyczny dotyczy nastepujacych obszaréw:

Rozwoju osobistego (w tym: intelektualnego, psychicznego, moralnego, duchowego,
zdrowotnego);

. Rozwoju spotecznego;
. Profilaktyki zagrozen;

Diagnozy przyczyn trudnosci i niepowodzen szkolnych.

Prawidlowy rozwdj dziecka uzalezniony jest od zaspokojenia jego potrzeb,
a w szczegoélnosci:

poczucia bezpieczenstwa i dawania osobistego wsparcia;

potrzeby wzajemnego zaufania;

bycia zauwazonym i docenionym;

potrzeby kontaktow z rowiesnikami;

potrzeby kolezenstwa i przyjazni;

potrzeby tolerancji;

potrzeby wiedzy o dobrym i zdrowym zyciu;

potrzeby ruchu, zabawy, aktywno$ci;

potrzeby pozyskiwania podstawowej wiedzy o substancjach uzalezniajacych;
potrzeby identyfikowania podstawowych zagrozen dla zdrowia;

potrzeby wypracowania sposobow radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych;
potrzeby okazywania emocji pozytywnych;

potrzeby akceptacji i poczucia wlasnej wartos$ci;

potrzeby rozwijania zainteresowan i kreowania siebie;

potrzeby rozwijania uzdolnien i talentow;

potrzeby odnoszenia sukcesoéw 1 zaspokojenia ciekawos$ci §wiata.

. GLOWNE CELE WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE:

wspieranie rozwoju osobowos$ci mtodego cztowieka;

ksztaltowanie postaw prozdrowotnych;

wyposazenie ucznia w umiejetnosci niezbedne do wspotdziatania w zespole;
przygotowanie do podejmowania i petnienia rol spotecznych i obywatelskich;
ksztaltowanie postaw patriotycznych;

ksztaltowanie postaw 1 nawykow proekologicznych;

przygotowanie do podejmowania optymalnych decyzji zyciowych;

doskonalenie warunkéw bezpiecznego funkcjonowania ucznia w szkole i poza szkota;
wspieranie nabywania umiej¢tnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych, ryzykownych i
konfliktowych;

eliminowanie wagaréw jako podstawowego czynnika zwigkszajacego zagrozenie
demoralizacja i utrata szans rozwojowych

eliminowanie zagrozen utraty zdrowia 1 szans rozwojowych przez uzaleznienia;
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rozpoznawanie zagrozen wystepujacych w $rodowisku i przeciwdzialanie tym
zagrozeniom,;

poprawa skutecznosci dziatan interwencyjnych i korekcyjnych wobec uczniow.

Do realizacji wyznaczonych celow stuzg metody aktywizujace:

tworczos¢ artystyczna;

projekty;

odgrywanie 16l (symulacje, inscenizacje, dramy, scenki rodzajowe);
praca w terenie, wyjscia edukacyjne;

srodki audiowizualne, komputer;

dyskusje;

praca z tekstem pisanym (czasopisma, literatura pigkna i popularno — naukowa);
uczestnictwo w réznych aspektach zycia kulturalnego;

ankiety, wywiady;

rozmowa kierowana;

wspolne rozwigzywanie problemow;

pokazy;

plakaty;

mapy myslowe;

formy warsztatowe;

prelekcje;

debaty;

lekcje prowadzone przez uczniow;

autoprezentacje;

inne.

IV. PODSTAWOWE ZADANIA POSZCZEGOLNYCH PODMIOTOW WSPOLNOTY
SZKOLNEJ W REALIZACJI PROGRAMU

A. Dyrekcja szkoly:

dazenie do poprawy materialnych parametrow funkcjonowania placowki;

zapewnianie kadrze pedagogicznej warunkow sprzyjajacych podnoszeniu kompetencji
zawodowych;

dbanie o prawidlowy obieg informacji oraz nadzér nad sprawng organizacja
podejmowanych dziatan;

czuwanie nad spojnoscig oddziatywan profilaktycznych i wychowawczych;

wspotpraca z rodzicami, kadrg pedagogiczna, pracownikami niepedagogicznymi.

B. Wychowawcy klas:

dbanie o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie;
wspieranie rozwoju uczniow i usamodzielniania si¢;
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prowadzenie dokumentacji nauczania;

koordynowanie pracy wychowawczo;

profilaktycznej w zespole klasowym;

dokonywanie rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;

podejmowanie dziatan w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban opiekunczych,
ujawnionych natogéw;

wnioskowanie 0 objecie pomoca psychologiczno;

pedagogiczng uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych;

integrowanie i kierowanie zespotem klasowym;

wykorzystywanie potencjatu grupy do wspierania jej cztonkow;

ocenianie zachowania uczniow;

wdrazanie do samooceny postgpow w zachowaniu,

nadzorowanie realizacji obowigzku nauki / obowigzku szkolnego;

promowanie osiggniec¢ klasy i pojedynczych uczniow;

inspirowanie pracy zespotowej w klasie, przydzielanie zespotom zadan na rzecz klasy,
szkoty i srodowiska oraz wspdlna ocena stopnia ich realizacji;

wspoltdziatanie z nauczycielami uczacymi w klasie;

wspolpraca z rodzicami; wlgczanie ich w sprawy programowe i organizacyjne klasy;
wspotpraca z dyrekcja szkoty, pedagogiem, doradca zawodowym, pielggniarka,
wspotdzialanie z instytucjami pracujacymi na rzecz dziecka, policja, poradnig
psychologiczno;

pedagogiczng, sadami rodzinnymi.

C. Nauczyciele zaje¢¢ edukacyjnych:

realizowanie tre$ci programowych zgodnych ze specyfika zajeé¢, stuzacych realizacji
celow wychowawczo;

profilaktycznych;

tworzenie warunkow do aktywnego 1 tworczego udzialu uczniow w procesie dydaktyczno
— wychowawczym;

ksztalcenie umiejetnosci 1 postaw;

przygotowywanie uroczystosci, zawodow, konkursow;

promowanie osiagni¢¢ edukacyjnych uczniow;

inspirowanie pracy zespotowej;

stwarzanie sytuacji umozliwiajagcych samooceng i ocene grupy;

udzielanie uczniom konsultacji oraz pomoc w przygotowaniu si¢ do egzaminow,
konkurséw przedmiotowych itp.;

indywidualizacja nauczania w pracy z uczniem zdolnym i majacym trudno$ci w nauce;
wnioskowanie o diagnozg¢ psychologiczno;

pedagogiczna, uwzglednianie zalecen specjalistow w pracy z uczniem;

opieka nad klasopracownia, troska o sprzet 1 srodki dydaktyczne;

dbanie o mienie i porzadek w pomieszczeniu, w ktérym prowadzone sg zajgcia;
wspolpraca z wychowawcami klas.
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D. Pedagog:

prowadzenie badan 1 dziatanh diagnostycznych uczniow, w tym diagnozowanie
indywidualnych potrzeb rozwojowych i1 edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych
uczniow w celu okre$lenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania
mocnych stron uczniéw;

diagnozowanie sytuacji wychowawczych w szkole w celu rozwigzywania problemow
wychowawczych oraz wspierania rozwoju uczniow;

udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do
rozpoznanych potrzeb;

podejmowanie dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw mtodziezy;
minimalizowanie skutkéw zaburzen rozwojowych, zapobieganie zaburzeniom
zachowania oraz inicjowanie réznych form pomocy w $rodowisku szkolnym i
pozaszkolnym uczniow;

inicjowanie i prowadzenie dzialah mediacyjnych i interwencyjnych w sytuacjach
kryzysowych;

pomoc rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych
mozliwos$ci, predyspozycji 1 uzdolnien uczniow;

wspieranie nauczycieli i innych specjalistow w udzielaniu pomocy psychologiczno-
pedagogicznej. badan i dziatan diagnoz.

. Nauczyciel - bibliotekarz:

gromadzenie, ewidencja i opracowywanie biblioteczne zbiorow;
udostepnianie zbiorow;

poradnictwo w doborze ksigzek;

rozbudzanie i rozwijanie indywidualnych zainteresowan uczniow;

poglebianie u ucznidw nawyku czytania i uczenia sig;

przeprowadzanie lekcji bibliotecznych;

informowanie nauczycieli o czytelnictwie uczniow;

przygotowywanie wykazow stanu czytelnictwa;

wspotpraca z innymi bibliotekami i instytucjami o§wiatowo-wychowawczymi.

F. Rodzice:

aktywne zaangazowanie w realizacj¢ programu — wywigzywanie si¢ z obowigzkow
rodzicielskich;

informowanie szkoty o wszelkich, zauwazonych nieprawidtowosciach i zagrozeniach dla
prawidtowego 1 bezpiecznego rozwoju mtodziezy;

udzial w oferowanych przez szkote spotkaniach;

wspomaganie szkoly przez prace w Radzie Rodzicow szkoty;

inicjowanie 1 wspotorganizowanie imprez 1 akcji szkolnych;

Scista wspoltpraca z kadrg pedagogiczna.
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G. Samorzad Uczniowski:

wspoltpraca z nauczycielami w zakresie diagnozy obszarow problemowych szkotly
podstawowej i liceum;

wspotorganizowanie imprez i akcji szkolnych;

przeprowadzanie rozmoéw indywidualnych z wuczniami sprawiajacymi klopoty
wychowawcze i wydanie opinii w przypadku kar zgodnych ze Statutem Szkoty;
uczestniczenie w opiniowaniu dokumentéw szkolnych (Statut Szkoty, Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny).

H. Srodowisko lokalne:

N N O &~ W N -

pomoc w oddziatywaniach profilaktycznych i wychowawczych:

. Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna nr 2 w Szczecinie,

. Sad Rejonowy Wydzial VII Rodzinny i Nieletnich w Szczecinie,
. Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Szczecinie,

. Straz Miejska w Szczecinie,

. Policja,

. Urzad Miejski w Szczecinie,

. Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna,

8.

Pozostate placowki edukacyjne i wychowawcze, z ktorymi wspotpracuje szkota.

10
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V. ZADANIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE | FORMY REALIZACJI

ZADANIA

SPOSOBY | FORMY REALIZACJI

ODPOWIEDZIALNI

CZAS
REALIZACJI

FORMY KONTROLI

1. Planowanie, organizowanie i ocenianie pracy ucznia, uczenie odpowiedzialno$ci za wlasna nauke, stworzenie warunkow do zdobycia

rzetelnej wiedzy.

Zapoznanie uczniow z Omowienie z uczniami Wychowawcy Wrzesien Analiza zapisow w dokumentach
dokumentacjg regulujaca zycie obowigzujacych dokumentéw szkolnych
szkoty. regulujacych zycie szkoty —

lekcja wychowawcza.
Opracowanie wymagan Nauczyciele zapoznajg z nimi Nauczyciele Wrzesien Analiza zapisow w dokumentach
programowych i zapoznanie z nimi | uczniow na pierwszej lekcji. Przedmiotowi szkolnych
uczniow.
Zasady kulturalnego i bezpiecznego | Temat lekcji wychowawczej wg | Pedagog Wrzesien Analiza zapisow w dokumentach
zachowania si¢ na zajeciach Scenariusza opracowanego przez | i Wychowawcy szkolnych

lekcyjnych, pozalekcyjnych i w
Czasie przerw.

pedagoga lub wychowawce
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_ Umocnienie wiary we -Prezentacja zainteresowan i Wszyscy Caty rok Zapisy w odpowiednim dzienniku
wiasne sity i zdolno$ci osiggania | osiagnie¢ uczniéw nauczyciele szkolny oraz publiczne prezentacje
wartosciowych celow oraz - Uczestnictwo w konkursach.
dziatania wspomagajgce rozw¢j | -Nagradzanie wychowankow
uzdolnien i talentow udzielajacych si¢ na rzecz

spolecznosci szkoty i sSrodowiska
lokalnego.

Przestrzeganie zasad wspolzycia - Przypominanie uczniom i Dyrektor, Caty rok

w spolecznosci placowki rodzicom o ich Pedagog, szkolny

okreslonych w statucie i obowigzkach okreslonych w Wychowawcy,

regulaminach szkoty. dokumentach nauczyciele

regulujacych prace placowki.

- Wyciaganie konsekwencji za
nieprzestrzeganie regulamindw 1
niewykonywanie swoich
obowigzkow.

2. Wdrazanie do efektywnego wspoéldzialania w zespole i pracy w grupie, budowania wiezi miedzyludzkich.

Integracja zespotu klasowego.

- Imprezy integracyjne dla
uczniow klas pierwszych
(zawieszone na czas Covid-19).

- Lekcja wychowawcze na temat:
1.Uswiadomienie sobie swoich
mocnych i stabych stron.
2.Umiejetno$¢ pracy w zespole.

Wychowawcy we
wspolpracy z
pedagogiem

Caly rok
szkolny

Zapisy w dzienniku
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Uczenie poczucia Przestrzeganie WSO, regulaminu | Wychowawca Caty rok Dokumentacje wychowawcy
odpowiedzialnosci za zespot oraz | szkoty, kontrola frekwencji. pedagog | szkolny

konsekwencji w dziataniach i nauczyciele

poszanowania mienia swojego,

kolegow i szkoty.

Ksztattowanie postawy tolerancji, | Lekcje wychowawcze. Nauczyciele Caty rok Zapisy w dziennikach
umiejetnosci stuchania innych, Poznawanie tradyciji, religii, szkolny

rozumienia ich pogladow. obyczajow innych narodow.

Ksztaltowanie postawy asertywnej | Roznorodne formy zajec. Pedagog i Zapisy w dziennikach
jako przejawu odpowiedzialnos$ci wychowawca,

za siebie i innych. nauczyciele

Ksztattowanie wlasciwych postaw | Lekcje wychowawcze Wychowawca i Caty rok Zapisy w dziennikach
w relacjach spotecznych pedagog,

Budowanie relacji opartych na nauczyciele

empatii, otwartosci.
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3. Ksztaltowanie umiejetnosci poszukiwania, porzadkowania i wykorzystywania informacji z roznych zrodel oraz efektywnego
postugiwania si¢ technologia informacyjng.

Ksztatltowanie postawy Pogadanki na temat krytycznego | Nauczyciele Caty rok Zapisy w dziennikach
odpowiedzialno$¢ za swoje decyzje. | podejscia do informacji szkolny
Bezpieczne wykorzystywanie podawanych w r6znych zrodtach:
zasobow technologii informacyjno- | TV, radio, internet, programy
komunikacyjnych. multimedialne itp..
4. Dbanie o rozwdj intelektualny ucznia.
Metody aktywnego i skutecznego Lekcje wychowawcze na temat | Wychowawcy i Caty rok Wykorzystanie zdobytej wiedzy i
uczenia sie. metod aktywnego i skutecznego | nauczyciele osigganie lepszych wynikow w
uczenia si¢ oraz stosowanie ich | pedagog nauce
na innych lekcjach
Przygotowanie mtodziezy do Lekcje podstaw Wychowawcy, Caty rok Zapisy w dzienniku.
dalszego ksztalcenia i wyboru przedsiebiorczosci, warsztaty pedagog.
zawodu 1 wej$cia na rynek pracy zawodoznawcze.
Rozwijanie i propagowanie Wspotpraca z organizacjami Wychowawcy, Caty rok Prezentacje, wystawy
wolontariatu na terenie szkoty 1 pozarzadowymi, np. Caritas, nauczyciele

poza nig.

TOZ, PCK.

przedmiotowi
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5. Stwarzanie warunkow do poznania dziedzictwa kultury narodowej postrzeganej w perspektywie kultury europejskiej, ksztaltowanie

postaw patriotycznych, ksztaltowanie szacunku do tradycji, historii, wlasnego domu, rodziny i ojczyzny.

Ksztattowanie szacunku dla godta, |Ro6znorodne formy dziatan Nauczyciele Caty rok. Zapisy w dzienniku.

flagi, barw narodowych oraz hymnu | Uczestnictwo w obchodach $wigt

narodowego narodowych

Obchody rocznic historycznych Roéznorodne formy dziatan Nauczyciele oraz Caty rok Zapisy w dzienniku.
wychowawcy,
opiekunowie SU.

Uroczyste rozpoczecie i Przeprowadzanie uroczystos$ci. | Powolany zespol Zgodnie z Zapisy w dokumentacji szkolnej

zakonczenie roku szkolnego. nauczycieli kalendarzem.

6.Aktywizowanie wspolpracy z rodzicami

Opiniowanie przez rodzicow
dokumentow regulujacych zycie
szkoty,

Uczestnictwo w organizacji imprez
okolicznosciowych

Podczas zebran z rodzicami,
spotkan Rady Rodzicow

Rada Rodzicow

W(g. potrzeb

Zapisy w dokumentacji szkoty.
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Rozpoznanie srodowiska W oparciu o ankiety, rozmowy, | Pedagog i Wrzesien, Zapisy w dokumentacji szkoty
rodzinnego wywiad $rodowiskowy - wychowawcy caty rok

okreslenie potrzeb ucznia i form szkolny

wspoOtpracy
Wspotpraca z poradnia Badania w poradni Rodzice, pedagog | Wg potrzeb Opinia pedagogiczna-
psychologiczno-pedagogiczna psychologiczno-pedagogicznej psychologiczna
7.Rozwijanie samorzgadnoSci
Wybory do RSU przeprowadzenie wyborow Opiekunowie RSU | pazdziernik | Zapisy w dokumentacji RSU
Systematyczne spotkania RSU z organizowanie spotkan Opiekunowie RSU | Caty rok jiw
przedstawicielami klas szkolny
Uczestnictwo i pomoc miodziezy w | organizowanie spotkan SU, nauczyciele, jiw Zapisy w dokumentacji szkolnej
organizowaniu imprez szkolnych Rada Rodzicow
Wspoltpraca z organizacjami Spotkania, organizacja imprez, | Wychowawcy, Caty rok Zapisy w dokumentacji RSU
pozarzadowymi warsztatow nauczyciele,

opiekunowie RSU
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PROFILAKTYKA ZAGROZEN

1. Obszar dzialania - PROMOCJA ZDROWIA

ZADANIA

1. Dostarczenie
uczniom

i rodzicom
wiedzy na temat
roéznych aspektow
zdrowia

SPOSOB REALIZACJI | ODPOWIEDZIALNI RJ,EEI\ZAAEM MONITORING
a) tworzenie biblioteczki | nauczyciele w ciaggu roku dziennik pracy
wiedzy o zdrowiu w szkolnego
czytelni szkolnej
(literatura, broszury,
referaty, czasopisma)
b) zapoznanie rodzicow | wychowawcy, w ciggu roku zapis w
z gléwnymi problemami | pielegniarka szkolnego dzienniku
zdrowotnymi uczniow,
C) Zapoznanie uczniéw i | nauczyciele w ciaggu roku zapis w
rodzicow z zaleceniami szkolnego dzienniku
GIS dotyczacymi COVId-
19.
Lekcje wychowawcze
dotyczace wlasciwego
zachowania w czasie
pandemii.
d) organizowanie wsrod | nauczyciele po jednym wyniki,
uczniéw konkursow konkursie w prezentacja
wiedzy i konkurséw semestrze prac
plastycznych o tematyce
prozdrowotnej, (np.: ja a
moja dieta, nie anoreks;ji i
bulimii, ruch w zyciu
cztowieka)
e) prowadzenie lekcji wychowawcy w ciggu roku zapis w
wychowawczych nauczyciele szkolnego dzienniku
poswigconych tematyce | wychowania
zdrowia , np.: czy fizycznego

odzywiasz si¢
prawidtowo?
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f) zapoznanie uczniow nauczyciele wrzesien zapis w
z zasadami ruchu dzienniku
drogowego
I bezpieczenstwa na
drodze
2. Motywowanie |a) zorganizowanie godzin | nauczyciele w ciggu roku | zapis w
uczniéw do lekcyjnych po$wieconych szkolnego dzienniku
dbatosci o higiene¢ | higjenie osobistej
osobistg
3.Dzialania
pro.filaktyczne a) projekcja filmow o nauczyciele w ciggu roku zapis w
majace na c.elu tematyce chorob biologii, wdzr szkolnego dzienniku
zapobieganie , .
chorobom zakaznych (profilaktyka i
zakaZnym i sposoby zarazenia), np.
cywilizacyjnym | chorob przenoszonych
droga ptciows
b) przygotowanie przez | nauczyciele w ciggu roku zapis w
uczniéw gazetek biologii szkolnego dzienniku

$ciennych poswigconych
profilaktyce chorob
zakaznych (gabinet
biologii), np.: Dzien
walki z AIDS

4. Promowanie
wsrod uczniow
racjonalnego
odzywiania

a) zapewnienie uczniom

pedagog szkolny

W ciggu roku

dziennik pracy

mozliwosci korzystania szkolnego pedagoga
z positkow w szkole,
b) lekcja biologii na temat | nauczyciele zgodnie z zapis w
anoreksji i bulimii, np.: biologii programem dzienniku
,»Czy wiem co jem” nauczania

biologii
c) liczenie kalorii, analiza | nauczyciele zgodnie z zapis w
piramidy pokarmowej biologii programem dzienniku
oraz uktadanie jadtospisu nauczania
podczas lekcji biologii, biologii

obliczanie wskaznika
masy prawidlowej BMI
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d) nadwaga problemem | wychowawcy w ciaggu roku zapis w
zywienia si¢ fast-foodami szkolnego dzienniku
I napojami
energetyzujacymi
5. Dzialania a) organizowanie nauczyciele w-f terminarz zapis w
majace na celu szkolnych imprez imprez dzienniku
dbatosé sportowych(zawieszone
0 wlasciwy na czas CoVid-19)
LOZW 0j fizyezny, [y apewnienie uczniom | nauczyciele w-f | w ciagu roku | zapis w
kondycje aktywnego udziatu szkolnego dzienniku
I prawidlowa
postawe nezniow W rdznego typu zawodach
na roznych szczeblach,
C) zorganizowanie wychowawcy, w ciggu roku zapis w
integracyjnych wycieczek | opickunowie kota |szkolnego dzienniku
pieszych, rajdow, lekcji | SKKT
w terenie, wycieczek
autokarowych
(zawieszone na czas
Covid-19)
d) organizowanie zaj¢c nauczyciele w-f wg zapis w
pozalekcyjnych harmonogramu | dzienniku
sportowych zajel
e) udziat w konkursie na |nauczyciele w-f wg zapis w
temat wiedzy o sporcie. harmonogramu | dzienniku
zajec
II. Obszar dzialania— PROFILAKTYKA UZALEZNIEN
. ODPOWIE TERMIN
ZADANIA SPOSOB REALIZACJI SEULAT S EALIZAG MONITORING
1. Zapoznanie Pogadanki ze Straza wychowawcy, w ciaggu roku zapis w dzienniku
uczniow Miejska, lekcje pedagog szkolnego
z rodzajami wychowawcze.
uzaleznien
wystepujacych

we wspoétczesnym
Swiecie
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2. Zapoznanie
uczniow ze
skutkami
wszelkich
uzaleznien

i omowienie
sposobéw ich
zapobiegania

a) dyskusja w gronie
klasy na temat uzaleznien
w czasie godzin
wychowawczych, lekcji
wdzwr, dziatania
profilaktyczne we
wspotpracy z
Wojewddzka Stacja
Epidemiologiczna
(zajecia prowadzone on-
line)

nauczyciele

w ciaggu roku
szkolnego

zapis w dzienniku

b) angazowanie uczniow
w akcje przeciwdziatajace
natogowi palenia.

nauczyciele

w ciaggu roku
szkolnego

zapis w dzienniku

3. Zapoznanie
rodzicéow

Z podstawowymi
wiadomoS$ciami
na temat
uzaleznien

a) popularyzacja wiedzy
dotyczaca uzaleznien —
organizowanie spotkan i
warsztatow z rodzicami
na temat: ,,Jak mozna
chroni¢ dziecko od
uzaleznien”, ,,Co zrobi¢,
aby dziecko nie siggneto
po uzywki?”(zawieszone
na czas Covid-19)

pedagog szkoty,
wychowawcy,
nauczyciele

wg terminarza
spotkan z
rodzicami

zapis w dzienniku

b) zwrdcenie uwagi na
pierwsze sygnaty
ostrzegawcze ucznia
(zmiany w zachowaniu
I wygladzie
zewngtrznym),

wychowawcy
pedagog szkoty,
nauczyciele

W ciggu roku
szkolnego

zapis w dzienniku
I teczce
wychowawcy

¢) omdwienie aspektow
prawnych zwigzanych
Z uzaleznieniami,

wychowawcy,
pedagog szkoty

w ciggu roku
szk.

zapis w dzienniku

d) podanie rodzicom
telefonow 1 adresow
poradni, w ktorych
rodzice mogliby szuka¢
fachowej pomocy.

pedagog szkoty
wychowawcy

na biezaco

zapis w dzienniku
pracy pedagoga
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4.Zapoznanie a) Przeprowadzenie lekcji | wychowawcy w ciggu roku | zapis
uczniow wychowawczych w dziennikach
z rodzajami na temat skutkow lekcyjnych
uzaleznien zazywania tzw. dopalaczy
z uwzglednieniem
substancji
0 dzialaniu
psychoaktyw-
nym, tzw.
dopalaczy
5.Zapoznanie a) Organizowanie dla wychowawcy, w ciggu roku | zapis
uczniow ze uczniéw spotkan pedagog szkolny | szkolnego w dziennikach
skutkami profilaktycznych i zaje¢ lekcyjnych
wszelkich psychoedukacyjnych
uzaleznien zwigzanych
z problematyka
uzaleznien od tzw.
dopalaczy z udziatem
przedstawicieli réznych
instytucji (policji, strazy
miejskiej np. ,, Nikotyna
legalny narkotyk™ i inne)
(zawieszone na czas
Covid-19).
Organizowanie spotkan
profilaktycznych 1 zajec¢
psychoedukacyjnych
zwigzanych z
problematyka uzaleznien
w formie zdalnej we
wspotpracy z
Wojewddzka Stacja
Epidemiologiczng .
b) Podejmowanie nauczyciele w ciggu roku | zapis
tematyki z profilaktyki poszczegblnych szkolnego w dziennikach
uzaleznien na przedmiotow lekcyjnych

poszczegdlnych
przedmiotach i na
lekcjach wychowawczych
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6. Zapoznanie
uczniow z
zagrozeniami
zZwiazanymi z
korzystania z
technologii
cyfrowych i
informacyjno-
komunikacyj-
nych.

7. Zapoznanie
rodzicéw z
podstawowymi
wiadomoS$ciami
na temat

c) Przygotowanie przez
ucznidw referatow,
plakatow i projektow
propagujacych zdrowy
styl zycia 1 ukazujacych
negatywne skutki
stosowania wszelkiego
rodzaju srodkow

psychoaktywnych.

nauczyciele

w ciaggu roku

zapisy w
dokumentacji
szkolnej

a) Pogadanki i prelekcje
dla ucznidéw i rodzicow
prowadzone przez Straz
Miejska, policje i
psychologa z PPP;

b) wprowadzenie reguty
bezpiecznego korzystania
Z sieci oraz sposobow
reagowania w sytuacji
cyberprzemocy;

¢) uswiadomienie
skutkéw nadmiernego
korzystania z zasobow
internetu;

d) przygotowanie przez
ucznioéw referatow
plakatoéw 1 projektow
propagujacych dobre i
bezpieczne korzystanie z
zasobow internetowych.

grono
pedagogiczne,
Straz Miejska,
policja, pedagog
szkolny,
psycholog z PPP

grono
pedagogiczne.

W ciggu roku
szkolnego

W ciggu roku
szkolnego

zapisy w
dokumentacji
szkolnej i
dziennikach

zapisy w
dokumentacji
szkolnej i
dziennikach

a) Pogadanki w czasie
zebran z rodzicami na
temat substancji
psychoaktywnych i
skutkow ich zazywania
przez mtodziez

wychowawcy
pedagog szkoty

W ciggu roku
szkolnego

zapis
w dzienniku
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substancji b) Prelekcje pedagog szkoty w ciggu roku | zapisy w
psychoaktyw- przedstawicieli Komendy szkolnego dokumentacji
nych iich Policji na temat dziatanh szkolnej
szkodliwosci majacych na celu
przeciwdziatanie
zazywaniu przez uczniow
substancji
psychoaktywnych
a)uswiadamianie uczniom | wychowawcy w ciggu roku zapis w dzienniku
7. Rozwijanie koniecznos$ci szkolnego
U uczniow ksztatltowania w sobie
asertywnosci postaw asertywnych
W czasie godzin
wychowawczych
b)ksztaltowanie wychowawcy, w ciggu roku zapis w dzienniku
obiektywnego stosunku | nauczyciele szkolnego
do mediow
¢) mlodziezowy sovoir- | wychowawcy, w ciggu roku zapis w dzienniku
viere nauczyciele szkolnego
d) podejmowanie wychowawcy, w ciggu roku zapis w dzienniku
wiasciwych decyzji — jak | nauczyciele szkolnego

pomoc sobie 1 innym w
sytuacjach trudnych

ITII. Obszar dzialania - PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY I AGRESJI

. TERMIN
ZADANIA SPOSOB REALIZACJI | ODPOWIEDZIALNI CEALIZACT] MONITORING
a) zajecia pozalekcyjne, | opiekunowie kot w ciggu roku zapis w
1. Zorganizowanie szkolnego dzienniku
réznych form b) imprezy szkolne, opiekun RSU wg planu imprez | zapis w
spedzania czasu dzienniku
wolnego przez ucznia ¢) udziat uczniow wychowawcy w ciggu roku zapis w
w spektaklach, szkolnego dzienniku

projekcjach filmow itp.
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d) godziny wychowawcy w ciggu roku zapis w
wychowawcze na temat szkolnego dzienniku
umiejetnosci

komunikowania sig,

rozwigzywania

konfliktow,

e) rozwijanie postaw pedagog szkoty, w ciggu roku zapis w

asertywnych. wychowawcy, szkolnego dzienniku

nauczyciele

a) indywidualne wychowawcy, w ciaggu roku zapis w
2. Otoczenie opieka | rozmowy z uczniami, pedagog szkoty szkolnego dzienniku
uczniéw, u ktérych b) rozmowy z
wystepuja rodzicami uczniow
zachowania sprawiajacych
ryzykowne oroblemy,

c) kierowanie uczniow | pedagog szkoty, w ciggu roku

na badanie do PP-P lub | wychowawcy szkolnego

innych placowek

stuzgcych fachowa

opieka,

a) zapoznanie uczniow | nauczyciele poczatek roku zapis w
3.Przeciwdzialanie ze szkolnym systemem szkolnego dzienniku
wagarom oceniania

b) profilaktyczne wychowawcy, w czasie zapis w

rozmowy z rodzicami pedagog szkoty spotkan dzienniku

na temat przyczyn z rodzicami

i skutkoéw

wagarowania,

C) zastosowanie wychowawcy, w ciggu roku zapis w

procedur postgpowania | pedagog szkoty szkolnego dzienniku

w przypadku ucznia,

ktory nie realizuje

obowigzku szkolnego

d) angazowanie opiekunowie kot w ciggu roku zapis w

ucznidow do pracy w szkolnego dzienniku

kotach zainteresowan 1
innych.
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